
Le CSSS de Sept-Îles : des soins de santé de qualité 
et des millions de dollars dans l’économie d’ici

Par Jean-Guy Gougeon

dans le développement économiqueJe m’investis

Le Centre de santé et de services sociaux (CSSS) de Sept-Îles qui chapeaute l’ancien 
Centre hospitalier, la Résidence Gustave-Gauvreau et les services offerts par le CLSC, est plus
qu’un dispensateur de soins pour le mieux-être des gens d’ici. C’est aussi un apport de 
plusieurs millions de dollars dans l’économie locale.
Qu’on en juge : fort d’un budget annuel de 68,4 millions $ dont 49 millions $ en salaires, cet
établissement compte plus de 950 employés dont  248 infirmières, 56 infirmières auxiliaires
et une centaine de médecins, spécialistes et généralistes. Bon an, mal an, le CSSS dépense
en biens et services quelque 5 millions $, dont une bonne partie dans la région : « Nous
priorisons toujours l’achat local », assure Martin Beaumont, le directeur général.
Grâce aux équipements de pointe dont il s’est doté et qu’il continue toujours d’acquérir, 
souvent avec le support de la Fondation du Centre hospitalier, le CSSS est aujourd’hui 
le centre de référence pour les soins de deuxième ligne sur le territoire s’étendant de 
Baie-Trinité à Blanc-Sablon, incluant les villes nordiques et l’Île d’Anticosti. 

Des projets d’agrandissement
Le CSSS de Sept-Îles a plusieurs projets d’agrandissement totalisant 70 millions $ : 
la majorité d’entre eux sont déjà sur les tables à dessin et cheminent vers la phase de 
réalisation : l’expansion de la Résidence Gustave-Gauvreau (un projet estimé à quelque 
25 millions $), un département de soins de longue durée jusqu’ici localisé dans l’hôpital,
l’agrandissement du département de l’urgence (évalué à 25 millions $) et celui du bloc 
opératoire (au coût de 20 millions $). On prévoit aussi agrandir le département des services
alimentaires.

La formation
Les dirigeants hospitaliers se préoccupent également de la relève. 
Le CSSS de Sept-Îles a initié un projet d’études à temps plein
conduisant à l’obtention du diplôme d’études collégiales (DEC) 
et du baccalauréat en soins infirmiers, en collaboration avec 
l’Université du Québec à Chicoutimi, au Cégep de Sept-Îles.
« Nous allons offrir des stages et des professeurs pour ce 
programme qui débutera cet automne », fait savoir Martin Beau-
mont. L’établissement de la rue du Père-Divet accueille aussi des
stagiaires en inhalothérapie, en pharmacie, en psychologie, en ges-

tion, en travail social, de même que des résidents en médecine.
Tout ça afin d’assurer à la clientèle du secteur est
de la Côte-Nord une pérennité de soins.

La Fondation du CSSS
Créée en 1989, la Fondation du Cen-
tre hospitalier régional de Sept-Îles 
a recueilli depuis 22 ans près de 

6,5 millions $ par le biais de campagnes de financement auprès de la population du territoire
desservi par le CSSS. Grâce à ces dons, l’hôpital a pu se doter d’équipements et 
d’infrastructures répondant aux besoins de soins et de confort des usagers.

Impliquée depuis 1999 dans la Fondation qu’elle 
préside depuis 2004, Chantal Pitt n’a que des éloges 
à faire sur la générosité des septiliens et des résidents
de l’Est de la Côte-Nord : « C’est une communauté 
généreuse qui nous a toujours épaulés dans nos 
efforts pour favoriser des soins de qualité et pour 
recruter et retenir des médecins », de dire madame
Pitt. 

Un outil d’attraction de la main-d’œuvre
Le CSSS se distingue par la qualité des soins qu’il dispense et l’équipement de pointe dont
il est pourvu. Deux éléments qui séduisent les jeunes familles désireuses de s’établir à 
Sept-Îles en raison de la qualité de vie qu’ils y trouvent. Des facteurs que les professionnels
de la santé apprécient hautement lorsqu’ils sont incités à venir contribuer au mieux-être des
gens d’ici.

Un conseil d’administration bien engagé
Impliqué depuis vingt ans au sein du conseil d’administration du CSSS, le septilien René
Cummings le préside depuis dix ans ; il peut compter sur la collaboration de seize autres

membres qui représentent tout autant la population que les 
usagers, les professionnels de la santé et le personnel 
qui y œuvrent. « Et ces gens militent aussi au sein de 
plusieurs organisations sociales, culturelles, 
sportives et communautaires de Sept-Îles. Nous
avons donc un c.a. composé de membres 
impliqués non seulement dans l’établisse-
ment mais aussi dans la communauté », 
assure René Cummings.
Tout en constituant un apport économique
d’importance dans la région, le CSSS de 

Sept-Îles veut aussi s’assurer que les usagers
disposent d’une gamme étendue de

services spécialisés, contribuant
d’autant à réduire les dépla-

cements vers les hôpi-
taux des grands
centres.Martin Beaumont, directeur général du Centre 

de santé et des services sociaux de Sept-Îles. René Cummings, président du conseil d’administration du CSSS. Chantal Pitt, présidente de la Fondation de l’hôpital.

« Nous priorisons toujours
l’achat local » 

- Martin Beaumont
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