
Communications ..........................................418 964-3344
Contentieux ..........................................................418 964-3222
Cour municipale ............................................418 964-3250
Direction générale......................................418 964-3201
Évaluation et taxation ..........................418 964-3217
Finances ..................................................................418 964-3215
Greffe ............................................................................418 964-3205

Ingénierie ................................................................418 964-3225
Mairie ............................................................................418 964-3211
Refuge des animaux (SPCA) ........418 964-3272
Ressources humaines ..........................418 964-3220
Sécurité Incendie ........................................418 964-3280
Travaux publics ..............................................418 964-3300
Urbanisme ............................................................418 964-3233 

PROGRAMMATION SUR RÉPONDEUR
418 964-3333
HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jeudi ..................................8 h 30 à 12 h • 13 h à 16 h 30
Vendredi ............................................................................................................8 h à 12 h

Directeur
Denis St-Pierre............................................................................418 964-3340

Adjoint à la direction
Richard Lemay............................................................................418 964-3345

Agente culturelle
Amélie Robillard ................................................418 962-2525 # 2950

Superviseure Centre socio-récréatif
Mylène Barbeau ........................................................................418 964-3371

Superviseur Arénas et plein air 
Éric Smith..........................................................................................418 964-3330

Superviseure Bibliothèque
Isabelle Bond ................................................................................418 964-3355

Superviseure Parcs et espaces verts
Julie Valcourt ............................................................418 962-2525 # 2941

418 962-2015

BIBLIOTHÈQUE LOUIS-ANGE-SANTERRE..........418 964-3355

ARÉNA CONRAD-PARENT
ARÉNA GUY-CARBONNEAU ..............................................418 964-3330

CENTRE SOCIO-RÉCRÉATIF
Information................................................................................................418 964-3371
Secteur aquatique (cours - enfants) ........418 962-2525 # 2969
Maison des jeunes..........................418 962-2525 # 2979 / # 2865

PLATEAUX ACTIVITÉS RÉCRÉATIVES

Clarke
Centre Roger-Smith ......................................................................418 583-2820 
15, rue O'Brien       

Place de l'Anse
École Camille-Marcoux (soirs de semaine)............418 964-3264
1280, rue Fiset

Ferland
Centre communautaire  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .418 964-3208
10, rue des Épinettes

Bloc sportif Bois-Joli ..................................................................418 964-3209
97, rue des Chanterelles

CENTRES COMMUNAUTAIRES POUR LOCATION
RENSEIGNEMENTS : 418 962-2525 # 2967

Canton Arnaud
Centre La Chapelle : 3646, route 138 Ouest

De la Rive
Centre Ferguson : 717, rue de la Rive

Moisie
Centre Wilfrid-Gallienne : 220, chemin des Forges

Centre Maurice-Roy : 1000, rue Renaud

Gallix
Centre Marguerite : 524, rue Lapierre

SERVICE DES LOISIRS ET DE LA CULTURE
500, avenue Jolliet 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 964-3340
Télécopieur : 418 964-3353

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

Numéro général de
la Ville de Sept-Îles

418 962-2525
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Pour faciliter l'utilisation de ce répertoire, deux modes de recherche vous sont offerts :

1. UNE  TABLE DES MATIÈRES VOUS RENVOIE AUX SIX SECTIONS OU CATÉGORIES D'ORGANISMES EN PAGE 3

2. AU DÉBUT DE CHACUNE DE CES SECTIONS, ON RETROUVE LA LISTE DES ORGANISMES 
PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE

Nous espérons que ce répertoire contiendra les informations nécessaires à l'organisation de vos activités de loisir. 
Il vous guidera vers les ressources de notre ville dans les domaines sportifs, culturels et communautaires en pages 4 et 5.

Nous remercions tous les intervenants qui ont collaboré à ce répertoire. 
Nous les invitons à nous signaler toutes modifications qui pourraient nous aider 
lors d'une prochaine mise à jour. C'est avec plaisir que nous accueillons 
vos commentaires et suggestions afin d'en améliorer le contenu.

SERVICE DES LOISIRS ET DE LA CULTURE
500, avenue Jolliet
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4

Tél. : 418 964-3345 • 418 962-2525, poste 2946
Téléc. : 418 964-3353

PHOTOS :
Merci pour la généreuse collaboration
de tous les citoyens et organismes qui
ont accepté de nous fournir des photos.
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www.ville.sept-iles.qc.ca
Forte de son histoire et des acteurs qui ont contribué à la bâtir, la Ville de Sept-Îles vous propose son site Internet, mis à jour régulièrement,
qui vous permet de découvrir ou de redécouvrir votre ville sous divers aspects.

- LA VILLE (conseil municipal, administration, politiques et corporations municipales)
- SERVICES AUX CITOYENS (services en ligne, renseignements utiles au quotidien)
- LOISIRS ET CULTURE (art, culture, loisirs et activités sportives)
- ENVIRONNEMENT (collectes, Corporation de protection de l’environnement, développement durable)

Pour tout commentaire ou toute suggestion sur le site ou son contenu, écrivez-nous à communications@ville.sept-iles.qc.ca.

Naviguez sur une mer d’informations…  Toutes vos réponses d’un simple clic.

Guide d'utilisation 

Mise à jour

Sept-Îles, une ville interactive…
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Le répertoire des ressources en loisirs, culture et vie communautaire est un outil

de référence essentiel à la disposition des citoyennes et citoyens septiliens qui

désirent s’épanouir dans une communauté saine et  active. 

La Ville de Sept-Îles, par le biais du Service des loisirs et de la culture, publie une

mise à jour à tous les deux ans. En feuilletant la présente édition 2015-2016, vous

y trouverez une panoplie de renseignements qui vous aideront à planifier vos 

activités de loisir, ou même familiales, tout au long de l’année. Plusieurs services

et plateaux récréatifs vous sont offerts tant à la municipalité qu’auprès d’organis -

mes locaux œuvrant dans les domaines sportifs, culturels et communautaires.

Sept-Îles est remplie de ressources qui n’attendent que d’être recueillies. Que 

vous soyez résident ou touriste, chacun d’entre vous, au bout du compte, pourra

planifier ses projets avec diligence.

Je vous invite à consulter ce répertoire qui vous guidera à découvrir notre 

belle région.

Le Maire,

Réjean Porlier

Message du maire

Répertoire 2014-15_rapetissé_Mise en page 1  2014-12-18  14:36  Page1



2

La municipalité assure la mise en place d’infrastructures indispensables à la 

réalisation d’activités de loisirs, récréatives ou culturelles. La construction 

d’un nouveau centre aquatique en est un bel exemple. Elle vise la plus grande 

« accessibilité » possible aux ressources et aux programmes touchant tous les

niveaux de pratiques.

Le Service des loisirs et de la culture joue un rôle de facilitateur vis-à-vis la prise

en charge des loisirs par les organismes du milieu et la population en générale.

Denis St-Pierre

Directeur
Service des loisirs et de la culture

Message du directeur

Le loisir, c’est l’utilisation  intelligente
du temps libre : prendre le temps de
faire ce que j’ai envie de faire en ayant
la liberté et le pouvoir de choisir.
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N'hésitez pas à consulter le répertoire des ressources sur le site
Internet de la Ville de Sept-Îles au www.ville.sept-iles.qc.ca
(onglet Loisirs et culture)
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TABLE DES MATIÈRES PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE
Académie de judo de Sept-Îles ............................................................32
Action-Emploi Sept-Îles..............................................................................57
Action pauvreté Sept-Îles..........................................................................57
Al-Anon / Alateen ..........................................................................................57
Alcooliques anonymes - District 8910 ..........................................57
APAME de l'Est de la Côte-Nord........................................................58
Apostolat de la mer : Foyer des marins ......................................44
Arc-en-Son de Sept-Îles ............................................................................20
Association communautaire de la Côte-Nord ........................58
Association de baseball mineur de Sept-Îles ..........................32
Association de protection de la rivière Moisie ......................32
Association de radio amateur de Sept-Îles ..............................20
Association des musiciens folkloriques 
de la Côte-Nord ................................................................................................20
Association des résidents - secteur Pigou ................................20
Association de ringuette mineure de Sept-Îles......................32
Association de soccer de Sept-Îles (Club Nordsoc) ..........33
Association de volley-ball de Sept-Îles........................................33
Association des aidants naturels de la Côte-Nord ............58
Association du cancer de l'Est du Québec ................................59
Association du hockey mineur de Sept-Îles ............................33
Association Épilepsie Côte-Nord........................................................59
Association Fibromyalgie de Duplessis ......................................59
Association Marie-Reine ..........................................................................59
Association Motocycliste de Sept-Îles..........................................33
Association nord-côtière de l'autisme 
et des troubles envahissants du développement 
(ANCATED) ............................................................................................................60
Association régionale de camping 
caravaning Côte-Nord ..................................................................................52
Association régionale de volleyball Côte-Nord 
(Tournoi Orange-Alouette)........................................................................34
Association septilienne des arts et de la culture ..................21
Association septilienne des loisirs, des sports 
et de la culture pour personnes vivant 
avec un handicap (ASLSCPVH) ..........................................................44
Âtre de Sept-Îles ..............................................................................................60
Auberge internationale Le Tangon 
(auberge de jeunesse) ..................................................................................52
Auxiliaires bénévoles du Centre de santé 
et des services sociaux de Sept-Îles ..............................................60
Badminton Sept-Îles......................................................................................34
BRISS (Bureau régional d'information 
en santé sexuelle) ............................................................................................61
Cadets de la marine ......................................................................................44
Café Jeunesse de Gallix ..............................................................................21

Camp scout André Beaupré ....................................................................45
Carrefour Jeunesse-emploi de Duplessis ....................................61
Célébrations Canada ....................................................................................52
Centraide Duplessis ........................................................................................61
Centre alpha LIRA ............................................................................................61
Centre d'action bénévole de Sept-Îles ..........................................62
Centre d'aide aux victimes d'actes criminels 
Côte-Nord ..............................................................................................................62
Centre de dépannage du parc Ferland..........................................62
Centre de la petite enfance Le Petit lutin ..................................62
Centre de la petite enfance Nid d'hirondelle ..........................63
Centre de la petite enfance Ritourn'ailes 
de Sept-Îles ..........................................................................................................63
Centre de la petite enfance Sous le bon toit (BC) ..............63
Centre de protection et de réadaptation 
de la Côte-Nord ................................................................................................64
Centre d'intervention Le Rond-Point ..............................................64
Centre femmes aux 4 vents ....................................................................64
Cercle de fermières de Moisie ................................................................21
Cercle de fermières de Sept-Îles ..........................................................21
Cercle des mycologues de Sept-Îles ..............................................22
Chantiers-Jeunesse-Loisirs du parc Ferland ..........................22
Chevaliers de Colomb (conseil 3638) ..........................................45
Club d'Amitié........................................................................................................45
Club d’athlétisme de Sept-Îles ............................................................34
Club d’ornithologie de la Côte-Nord ................................................22
Club de compétition GalliXtrême........................................................34
Club de curling de Sept-Îles ..................................................................35
Club de dynamophilie de Sept-Îles..................................................35
Club de golf Ste-Marguerite ..................................................................35
Club de gymnastique de Sept-Îles Les Gymnastiles ........35
Club de l’Âge d’Or de Sept-Îles ..........................................................46
Club de motoneige Ook-Pik de Sept-Îles ..................................36
Club de nage synchronisée 
Les Astérides de Sept-Îles ......................................................................36
Club de natation de Sept-Îles ..............................................................36
Club de patinage artistique de Sept-Îles ....................................36
Club de ski de fond Rapido de Sept-Îles......................................37
Club de taekwon-do de Sept-Îles ......................................................37
Club de tennis junior de Sept-Îles ....................................................37
Club de tir Kakawi ............................................................................................37
Club de tir Sept-Îlien ....................................................................................38
Club de vélo Norcycle ................................................................................38
Club FADOQ Les anneaux d’Or de Gallix ..................................46
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Club Les Albatros de Sept-Îles ............................................................38
Club Les Archers de Sept-Îles ..............................................................38
Club Lions de Sept-Îles ..............................................................................46
Club nautique de Sept-Îles ......................................................................39
Club Optimiste de Sept-Îles....................................................................46
Club philatélique de Sept-Îles ..............................................................22
Club Quad (VTT) Les Nord-Côtiers ..................................................39
Club Richelieu de Sept-Îles ....................................................................47
Club Rotary de Sept-Îles ............................................................................47
Club Tempo Sept-Îles ..................................................................................23
Collectif La Chansonnerie ........................................................................23
Comité culturel de Clarke-City ............................................................23
Comité des loisirs de Place de l’Anse ..........................................23
Comité La Relance de Gallix ..................................................................24
Comité social et culturel de Ferland ................................................24
Comptoir alimentaire de Sept-Îles ....................................................65
Conseil des loisirs scientifiques nord-côtier..............................24
Conseil régional de la culture et 
des communications de la Côte-Nord............................................52
Coopérative de solidarité d'aide à domicile 
de la MRC des Sept-Rivières ................................................................65
Corporation Amory-Gallienne de Matamec ..............................47
Corporation de la Fête nationale du parc urbain ................53
Corporation de la Salle de spectacle de Sept-Îles ..............24
Corporation de protection 
de l’Environnement de Sept-Îles........................................................53
Corporation de transport adapté 
de Sept-Îles / Taxibus / Interbus ........................................................65
Diabétiques de Sept-Îles ..........................................................................66
École de ballet de Sept-Îles....................................................................25
École de hockey Carbonneau-Duchesne-Dykhuis ............39
École de musique de Sept-Îles ............................................................25
École de théâtre musical du Masque d'Or (ÉTMMO) ......25
Eki-Lib Santé Côte-Nord ..........................................................................66
Élyme des sables ............................................................................................66
Ensemble folklorique Tam ti delam ................................................26
Ensemble vocal Le Choeur en Sol ....................................................26
Envol, Maison de la famille ....................................................................66
Escadrille canadienne de plaisance................................................39
Festival du film de Sept-Îles Ciné 7 ................................................26
Fondation des maladies du cœur du Québec..........................67
Fondation régionale Hôpital Sept-Îles ..........................................67
Fonds Irène-Gauthier ....................................................................................67
Friperie Le Cintre ..............................................................................................67
Garde côtière auxiliaire canadienne 
(unité 25 Sept-Îles) ........................................................................................47
Groupe scout de Sept-Îles ........................................................................48
Hommes Sept-Ils ............................................................................................68
Jardin communautaire Ruisseau Bois-Joli ..............................26

Joyeux Retraités ..............................................................................................48
La Croisée, un organisme de justice alternative ..................68
Ligue de beach volley-ball Amitié d’été ......................................40
Maison d'accueil Richelieu......................................................................68
Maison des femmes de Sept-Îles ......................................................69
Maison des organismes communautaires 
de Sept-Îles ..........................................................................................................69
Maison Rayon de soleil..............................................................................69
Maquisards-Milsim..........................................................................................40
Meute du Nord ....................................................................................................40
Module d'épanouissement à la vie de Sept-Îles ..................69
Musée régional de la Côte-Nord ........................................................27
Omnisport Sept-Îles ......................................................................................48
Ordre du mérite nord-côtier ....................................................................53
Ordre loyal des Moose (loge 405)....................................................48
Panache art actuel ..........................................................................................27
Parents-Secours Sept-Îles........................................................................70
Patrouille canadienne de ski ..................................................................49
Pivot des Îles ........................................................................................................70
Pointe du jour * Calacs Sept-Îles ......................................................70
Regroupement citoyen de la base 
de villégiature de Moisie............................................................................49
Répit Richelieu....................................................................................................70
Salon du livre de la Côte-Nord ............................................................27
Sept-Îles mini-aéro club ............................................................................27
Société Alzheimer de la Côte-Nord ..................................................71
Société canadienne de la sclérose 
en plaques, section Côte-Nord ..............................................................71
Société canadienne du cancer..............................................................72
Société de généalogie de la Côte-Nord ......................................28
Société d’horticulture de Sept-Îles ..................................................28
Société historique du Golfe ....................................................................28
SPCA Côte-Nord 
(Société pour la prévention de la cruauté 
envers les animaux de la Côte-Nord)..............................................72
Station récréotouristique Gallix ..........................................................40
Table de concertation des aînés 
de la MRC de Sept-Rivières ..................................................................49
Théâtre musical la Troupe du Masque d’Or 
(TM-TMO) ..............................................................................................................29
Tourisme Côte-Nord Duplessis ............................................................53
Tourisme Sept-Îles ..........................................................................................54
Tournoi provincial Fer-O/Optimiste....................................................41
Tournoi de balle amical de Sept-Îles ................................................41
Transit Sept-Îles ................................................................................................72
Troupe de théâtre La Patente ..............................................................29
Troupe Sans Détour ......................................................................................29
Unité régionale Loisir et Sport Côte-Nord ..................................54
Vieux-Quai en fête AMASI ......................................................................54
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Île Grande Basque 
© Tourisme Sept-Îles
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Vous pouvez faire aiguiser vos patins à faible coût à l’aréna Guy-Carbonneau aux heures suivantes :
LUNDI AU VENDREDI16 h à 22 h

SAMEDI ET DIMANCHE9 h 30 à 14 h

AIGUISAGE DE PATINS EN SAISON HIVERNALE

101

ARÉNAS 
ET PLEIN AIR

Aréna Conrad-Parent
Aréna Guy-Carbonneau

490, avenue Jolliet
Sept-Îles (Québec)  G4R 2B4

Téléphones : 418 964-3330 ou 
418 962-2525, poste 2930
418 964-3333 (message enregistré)

Personne-ressource :
Éric Smith, superviseur

Courriel : eric.smith@ville.sept-iles.qc.ca

Horaire : Du lundi au dimanche 
8 h 30 à 00 h 30 (en saison)

Activités et services : Programmation de patinage
libre, locaux pour les organismes paritaires, 
patinoires, terrains de balle-molle, volleyball, 
soccer, tennis.

3 TERRAINS EXTÉRIEURS 
DE BASKETBALL
o Parc Holliday (asphalté et éclairé)
o Parc Steve-Duchesne (asphalté)
o Plage Ferguson (asphalté)

1 PISTE DE SKI DE FOND 
o Parc Holliday (44, rue Holliday) 8 km

6 COURTS DE TENNIS EXTÉRIEURS
ÉCLAIRÉS 
o Piste Guillaume-Leblanc (4) 

(175, rue De La Vérendrye)
o Parc Steve-Duchesne (2) 

(avenue Humphrey)

2 TERRAINS DE BALLE-MOLLE
o École Queen Élizabeth (avenue Jolliet)
o Parc Steve-Duchesne (avenue Humphrey)

2 TERRAINS DE BASEBALL ÉCLAIRÉS
o Parc Holliday (44, rue Holliday)

1 PISTE D’ATHLÉTISME 
o Piste Guillaume-Leblanc

(175, rue De La Vérendrye - 
derrière le Cégep de Sept-Îles)

6 TERRAINS DE SOCCER 
ET 1 MINI SOCCER 
o 490, avenue Jolliet 

(derrière les arénas) (2)
o Piste Guillaume-Leblanc 

(2 dont 1 synthétique) + 1 minisoccer
o Polyvalente Manikoutai (1)
o Parc Le Courtois (1)

4 TERRAINS DE VOLLEYBALL
ÉCLAIRÉS (SABLE) 
o Promenade du Vieux-Quai 

(près de la Marina)

1 TERRAIN DE VOLLEYBALL 
NON ÉCLAIRÉ (SABLE)
o Plage Monaghan

4 PARCS DE PLANCHE À ROULETTES
o Parc Holliday (sur patinoire avec bandes)
o Plage Ferguson (sur patinoire avec bandes)
o Centre socio-récréatif
o Place de la boule

Pour les amateurs d’activités de libre dé-
tente, le Service des loisirs et de la culture
(Arénas et plein air) met à votre disposition
divers équipements et plateaux selon les
saisons :

2 PATINOIRES INTÉRIEURES
o Aréna Conrad-Parent
o Aréna Guy-Carbonneau

3 PATINOIRES EXTÉRIEURES
ÉCLAIRÉES AVEC BANDES
o Parc Holliday (44, rue Holliday)
o Plage Ferguson
o Place de la boule

1 ANNEAU DE GLACE ÉCLAIRÉ
o Parc Holliday (44, rue Holliday)

7 ÉTANGS GLACÉS
o École Jacques-Cartier
o Parc Rochette
o Parc Blanchette
o Parc Livingston
o Parc Regnault
o Parc Steve-Duchesne
o Parc Mathieu-Rousseau

8 GLISSOIRES HIVERNALES
o Parc Holliday
o École Jacques-Cartier
o Parc Mathieu-Rousseau
o Parc Steve-Duchesne
o Parc Livingston
o Parc Régnault
o Parc Laurin
o Moisie base 

de villegiature-Moisie
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102

BIBLIOTHÈQUE
LOUIS-ANGE-

SANTERRE

Centre socio-récréatif
500, Jolliet
Sept-Îles (Québec)  G4R 2B4

Téléphones : 418 964-3355 ou 
418 962-2525, poste 2955
418 964-3333 (message enregistré)

Personne-ressource :
Isabelle Bond, superviseure

Courriel : isabelle.bond@ville.sept-iles.qc.ca

Heures d’ouverture :
Lundi, mardi et mercredi............................12 h à 20 h
Jeudi et vendredi..................................................9 h à 18 h
Samedi et dimanche ........................................9 h à 17 h

Pour vous tenir au courant de nos nouveautés 
et de nos activités :
o Venez sur notre page Facebook
o Allez sur le site web de la Ville de Sept-Îles
o Consultez notre bulletin mensuel « À la page »

L'ABONNEMENT EST GRATUIT POUR TOUS!

L’agenda culturel est un bulletin électronique mensuel qui présente les spectacles, expositions,
ateliers et autres événements à saveurs artistique et culturelle qui se déroulent à Sept-Îles.

Pour vous abonner à ce bulletin et le recevoir chaque mois par courriel, rendez-vous à la 
rubrique Loisirs et culture/Arts et culture/Agenda culturel sur le site Internet de la Ville
www.ville.sept-iles.qc.ca

Et pour suivre au jour le jour l’actualité culturelle septilienne, cliquez « J’AIME » sur la page
Facebook Sept-Îles Fièrement culturelle.

Personne-ressource :
Amélie Robillard, agente culturelle
418 962-2525, poste 2950

La Bibliothèque Louis-Ange-Santerre est un
véritable carrefour culturel où se côtoient littéra-
ture, musique, cinéma et œuvres d’art. Un per-
sonnel dévoué et attentionné vous y accueille
avec le sourire et plusieurs services sont mis à
la disposition de la clientèle. Votre bibliothèque
possède environ 100 000 documents et plus
de 200 abonnements à différentes revues.

À votre bibliothèque publique, on trouve bien
plus que des livres : 

SUR PLACE
o Consultation de volumes de référence

(dictionnaires, encyclopédies, atlas, livres
d'art et revues)

o Les principaux journaux du Québec
o Les journaux locaux depuis 1950 

(papier, microfilms et DVD)
o Des publications gouvernementales
o Accès à Internet, Internet sans fil 

et à des logiciels de bureau
o Accès à la base de données « Euréka » 

sur place et à distance
o Des documents d'information touristique
o De l'écoute musicale (40 postes d’écoute)
o Photocopieur, numériseur et imprimante

couleur
o Un catalogue informatisé
o Un espace café au Salon des périodiques
o Une chute à livres à l'entrée du Centre

socio-récréatif

À LOUER
o DVD
o Disques compacts
o Livres à succès (pour les adultes seulement)

À EMPRUNTER
o Les dernières nouveautés sur tous les sujets
o Des romans en langues française et anglaise
o Des livres à gros caractères
o Des livres audio
o Des méthodes de langue
o Des bandes dessinées et livres-jeux
o Des revues
o Des partitions musicales
o Des collections particulières : 

Carrière, Bâtiment, Biographie, 
Côte-Nord, Ma famille, Beaux Livres

o Des livres numériques

ACCUEIL PERSONNALISÉ
o Ouvert 7 jours/semaine
o Réservation de volumes 
o Demandes spéciales
o Références
o Aide et conseils aux lecteurs
o Prêts entre bibliothèques
o Initiation à la recherche en bibliothèque
o Visites guidées pour groupes
o Deux salles de travail
o Service de prêt à domicile 

pour les personnes à mobilité réduite

LA BIBLIOTHÈQUE S’ANIME 
Pour les petits...
o Une naissance, un livre (bébés 0 à 12 mois) 
o Le Coin des petits et l'Heure du conte
o Club de lecture d'été TD (3 à 12 ans)
o Des Histoires pas si bêtes (5 à 7 ans)

et pour les grands...
o Un club de lecture
o Activités et concours
o Cercle Bec et Plumes
o Expositions (Salle L'Aquilon et Vitrine)
o Expositions thématiques
o Groupe Haïku
o Lit sur scène

SERVICES AUX AÎNÉS
Les personnes âgées de 55 ans 
et plus bénéficient de certains services :
o Durée de prêt prolongée
o Livres à gros caractères
o Livres audio
o Service de prêt à domicile 

pour les personnes à mobilité réduite
o BiblioMobile : service de prêt 

dans les résidences de personnes âgées
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CENTRE SOCIO-
RÉCRÉATIF

500, avenue Jolliet, Sept-Îles (Québec) G4R 2B4 
Téléphones : 418 964-3371
418 964-3333 (message enregistré)
Personne-ressource :
Mylène Barbeau, superviseure
Courriel : mylene.barbeau@ville.sept-iles.qc.ca

Horaire :
De septembre à juin ........................8 h à 24 h
Juillet et août ........................................8 h à 23 h

SECTEUR AQUATIQUE 
Personnes-ressources :
Lisa Cloutier, technicienne en loisirs
Kim Labrie, technicienne en loisirs
418 962-2525, poste 2969

Courriels : lisa.cloutier@ville.sept-iles.qc.ca
kim.labrie@ville.sept-iles.qc.ca

ACTIVITÉS
o Programme d'initiation à la natation 

et à la sécurité aquatique
o Sauna
o Bain adapté
o Bain libre
o Pataugeoire (pour les enfants de moins 

de 6 ans accompagnés d’un parent)
o Cours de natation (18 mois à 6 ans)

HORAIRE PISCINE
Bains libres :
Bain pour tous moins de 7 ans 

accompagnés 
d’un adulte

Bain adultes 18 ans et plus

Bain familial enfants 
accompagnés 
d'un adulte

Bain en longueur 12 ans et plus 
(10 et 11 ans 
accompagnés 
d’un parent nageur)

Bain adapté pour personnes 
vivants avec
un handicap ou 
en réadaptition

COÛTS
Enfant et ados.................................................................... 1 $
Adulte ...................................................................................... 2 $
Sauna seulement .......................................................... 1 $

ACTIVITÉS LIBRES ET GRATUITES
o Badminton (lundi, mercredi et dimanche

de 20 h 30 à 22 h 30)
o Dynamophilie (7 jours par semaine 

de 9 h à 18 h pour les 16 ans et plus)
o 4 courts de tennis extérieurs éclairés
o Maison des jeunes

NOTE
Renseignements et horaires disponibles 
au bureau d'information du Centre socio-
récréatif.

SERVICES OFFERTS AUX USAGERS 
DU CENTRE SOCIO-RÉCRÉATIF
o Casse-croûte opéré par Omnisport
o Halte-garderie

o Prêt ou location de salles et plateaux 
culturels et sportifs :
- selon les disponibilités;
- sur réservation à l'avance;
- coûts variables selon le statut 

de l'organisme ou de l'entreprise;
- accessibles aux organismes, 

groupes et individus.

SALLES ET PLATEAUX DISPONIBLES 
o Salles de réunion
o Petit théâtre
o Studio de danse
o Gymnase
o Dojo
o Piscine et sauna
o 4 terrains de tennis extérieurs éclairés
o Salle de conditionnement physique
o Locaux polyvalents
o Bibliothèque municipale 

(Les Grands Esprits, Les Petits Génies)
o Locaux de musique insonorisés
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HALTE-
GARDERIE

Halte-garderie du Centre socio-récréatif
500, avenue Jolliet
Sept-Îles (Québec)  G4R 2B4

Information :
Monique Devost, responsable
418 962-2525, poste 2975

Horaire :
Du lundi au vendredi 
de 13 h à 16 h 45

BUT
Activités adaptées et structurées visant le
développement global de l'enfant.

ACTIVITÉS
o Bricolage
o Coloriage
o Fêtes thématiques

o Jeux éducatifs
o Musique, chant, danse

DURÉE
De la mi-septembre à la mi-juin

CLIENTÈLE
2 à 5 ans (enfants propres)

COÛT
2,00 $ / heure / enfant

NOTE
Le coût ci-dessus est sujet à changement
sans préavis.

106

MAISON 
DES JEUNES

Centre socio-récréatif
500, avenue Jolliet
Sept-Îles (Québec)  G4R 2B4

Téléphones :
418 964-3379 ou 418 962-2525, poste 2979
418 962-2525, poste 2865 (resto/vestiaire)

Personne-ressource :
Marie-Hélène Ménard, 
technicienne en loisirs

Horaire :
De septembre à mai

C'EST UN ENDROIT
o Idéal pour échanger entre jeunes 

et moniteurs.
o Où le jeune peut s'impliquer dans ses pro-

pres activités de loisir, en plus des comités.
o Pour recevoir de l'information sur des 

sujets aussi variés que : la drogue, l'alcool,
la sexualité, l'école, la famille, etc., avec
des intervenants qualifiés.

o Où les parents peuvent avoir confiance,
car nous avons une équipe de 8 moniteurs
responsables et dynamiques.

CLIENTÈLES
9-12 ans
13-17 ans 

ACTIVITÉS
o Activités culturelles, sportives, récréatives

et spéciales (Halloween, carnaval)
o Projet ados

HEURES D’OUVERTURE
Pour les 9-12 ans
Vendredi (disco) ..................................18 h 30 à 21 h
Samedi et dimanche ......................13 h à 16 h 45

Pour les 13-17 ans
Lundi, mardi, jeudi, 
samedi et dimanche........................18 h à 21 h 45
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ÉVÉNEMENTS 
ET DOSSIERS 

SPÉCIAUX

500, avenue Jolliet
Sept-Îles (Québec)  G4R 2B4
Téléphones : 418 964-3345 ou 418 962-2525, poste 2946
Personne-ressource :
Richard Lemay, adjoint à la direction
Courriel : richard.lemay@ville.sept-iles.qc.ca

MÉRITAS CULTUREL ET SPORTIF 
Le méritas est une soirée de reconnaissance
offerte aux jeunes de moins de 18 ans qui par-
ticipent activement à une activité sportive ou
culturelle. Cet événement annuel vise égale-
ment à soutenir les efforts des organisations
bénévoles œuvrant auprès de ces jeunes.

ESCALE MUSICALE 
AU PARC DU VIEUX-QUAI
Durant les mois de juillet et d’août, la popu-
lation est invitée à faire une escale musicale
au parc du Vieux-Quai. Une programmation
diversifiée y est présentée : musique variée
(blues, jazz, folklorique, populaire, rétro,
clas sique), fêtes thématiques, journée fami -
liale, spectacles pour enfants. Des musiciens
d'ici et d'ailleurs viennent animer ce site 
exceptionnel et enchanteur, où se déroulent
plus de 40 événements chaque été. 

SOIRÉE DE RECONNAISSANCE 
DU BÉNÉVOLAT
Rendez-vous annuel en juin. Le conseil 
municipal rend hommage aux bénévoles
œuvrant au sein d'organismes à but non 
lucratif dans les secteurs culturel, sportif et
communautaire de la ville de Sept-Îles.

FÊTES POPULAIRES 
Le Service des loisirs et de la culture apporte
un soutien technique auprès des comités 
organisateurs d'événements spéciaux tels :

o Vieux-Quai en fête;
o Bateaux-Dragon;
o Célébrations Canada;
o Salon des artisans;
o Fête nationale des Québécois;
o Relais pour la vie;
o Gallix en fête;
o Marathon Mamu;
o Tournoi Fer-O;
o Fête des pères;
o Marché public.

FORMATION
Stage pour animateurs 
de terrains de jeux :
Permettre aux animateurs d'apprendre les
diverses techniques d'animation et des con-
naissances générales liées à l'organisation
des loisirs des jeunes en période estivale.

Stages pour administrateurs
bénévoles :
Offrir la possibilité aux bénévoles d'appro-
fondir leurs connaissances et de se perfec-
tionner dans des champs tels :

o les procédures d'assemblées délibérantes;
o la motivation des bénévoles;
o la prise de décisions en groupe.

D’une durée de 3 h chacun, ces stages sont
offerts en collaboration avec l’Unité régio -
nale loisir et sport Côte-Nord et le Centre
d’action bénévole.

PROGRAMME ESTIVAL
DES TERRAINS DE JEUX 
Objectifs :
o Offrir aux jeunes de 5 à 17 ans une pro-

grammation d'activités diversifiées en
période estivale.

o Terrains de jeux adaptés : activités offertes
à tous les jeunes souffrant d'un handicap
et capables de s'intégrer aux activités
régulières de nos terrains de jeux (Centre
socio-récréatif).

o Permettre à la clientèle de découvrir de
nouvelles activités, d'apprivoiser la vie 
de groupe, d'explorer de nouveaux sites,
de développer des habiletés et de vivre
une expérience enrichissante.

Un service de surveillance est offert dans
trois secteurs :
o Centre socio-récréatif (en partenariat avec

l’Envol, Maison de la famille)
o Secteur Ferland (école Bois-Joli)
o Secteur Sainte-Famille (école du Boisé)

Durée :
6 semaines (début juillet à la mi-août)

Sites :
o Plage Ferguson (Centre Ferguson)
o Parc Ferland (école Bois-Joli)
o Centre-ville (Centre socio-récréatif)
o Place de l'Anse (école Camille-Marcoux)
o Sainte-Famille (école Le Petit Boisé)

Le Club des ambassadeurs vise à reconnaître
un individu ou un groupe s’étant distingué 
à l'extérieur de la région et qui, contribue 
au rayonnement à la Ville de Sept-Îles, tant
au niveau sportif, artistique, culturel que pour
son engagement communautaire.

Le Club de l’excellence a pour objectif de 
reconnaître le mérite de citoyens qui se 
sont démarqués sur la scène provinciale, 
nationale ou internationale dans les disci-
plines sportives, artistiques ou culturelles. 
Il peut s'agir d'un individu, d'un club ou d'un
organisme.
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PARCS ET 
ESPACES VERTS

Centre socio-récréatif, 500, avenue Jolliet
Sept-Îles (Québec)  G4R 2B4
Entrepôt des parcs
516, rue Noël, Sept-Îles (Québec)  G4R 1M2
Personne-ressource : Julie Valcourt, superviseure
418 962-2525, poste 2941 ou 418 962-2015
Courriel : julie.valcourt@ville.sept-iles.qc.ca

La division des Parcs et espaces verts du 
Ser vice des loisirs et de la culture a la respon-
sabilité de l'ensemble des activités reliées à
l'entretien et à l'aménagement des parcs, 
espaces verts et jeux récréatifs de la munici-
palité. Au cours de la saison hivernale, une
partie des patinoires extérieures est entre te -
nue par la division des Parcs et espaces verts.
Grâce à un programme d'entretien efficace, ce
sont plus de 118 espaces verts, dont 29 parcs
munis d'équipements récréatifs, qui sont en-
tretenus afin qu'ils soient en parfaite condition
pour assurer la sécurité des citoyens. Nous
sommes responsables des travaux d'arbori-
culture et d'horticulture.

Depuis 2008, la Ville de
Sept-Îles est inscrite au pro-
gramme des Fleurons du
Québec, qui regroupe 385
municipalités au Québec.
La classification horticole des Fleurons du
Québec est devenue la référence nationale
en matière d'embellissement paysager en
2006. La Ville de Sept-Îles s'est vue octroyer
la cote de 4 fleurons en 2014, ce qui corres -
pond à un embellissement horticole remar-
quable dans la majorité des domaines.

Embellissons notre ville afin de créer un 
bel environnement et d'avoir une meilleure
qualité de vie.

PARC AYLMER-WHITTOM
(rivière des Rapides)
Situé à l'ouest de la ville, le parc Aylmer-
Whittom est un site naturel et enchanteur.
Plusieurs sentiers sont aménagés à l'em-
bouchure de la rivière des Rapides, plus pré-
cisément, au Canton Arnaud.

Deux tours d'observation vous permettent d'ad-
mirer la baie ainsi que les oiseaux qui y nichent.

Un village miniature fait la joie des enfants. Les
aires de pique-nique vous donnent la possibilité
de déguster un bon repas en plein air.

LES SENTIERS DE LA NATURE
Les sentiers de la nature prennent naissance à
l'ouest de Ferland (parc de maisons mobiles).
D'une longueur totale de près de quatre kilo-
mètres, les sentiers vous mènent jusqu'au
parc Aylmer-Whittom. Les visiteurs ont accès
à un stationnement situé au bout de la rue des
Grands-Ducs.

Vous trouverez deux tours d'observation ainsi
qu'une passerelle flottante qui vous feront 
découvrir les secrets des marais salés et des
animaux qui y trouvent refuge. Dans la partie
boisée, six stations d'interprétation d'un peu-
plement forestier vous permettront de con-
naître, dans les moindres détails, un éco sys -
 tème typique de la Côte-Nord. Les sentiers de
la nature, un site original à découvrir!

LES JARDINS DE L'ANSE
Venez découvrir un site unique sur la Côte-
Nord : Les Jardins de l'Anse. Situés à l'entrée
ouest de la ville près de la Maison du tourisme,
Les Jardins de l'Anse vous émerveilleront par
leur diversité végétale. En effet, cinq jardins
thématiques sont présentés :

o le Jardin des plantes utiles;
o le Jardin argenté;
o la Prairie ornementale;
o le Jardin minéralogique;
o et le Littoral d'eau douce avec sa fontaine.

Chaque jardin regroupe une multitude de
plantes, d'arbres, d'arbustes, de roches et de
minéraux représentant la thématique. De plus,
on retrouve deux tours d'observation, un kios -
que d'accueil situé en bordure du fleuve pour
un point de vue très intéressant et un jardin de
la relève.

Sur le site, vous retrouverez également des toi-
lettes publiques, une fontaine pour s'abreuver
ainsi que des tables de pique-nique, une aire
de jeu, une balançoire pour enfants et un 
circuit vitalité.

À noter : Le site est accessible pour les person-
nes à mobilité réduite.

PARCS AMÉNAGÉS DANS PLUSIEURS
SECTEURS DE LA MUNICIPALITÉ
Marie-Immaculée
Parc Blanchette ☺, Parc Livingston ☺, 
Parc Rotary ☺

Ferland
Parc Bois-Joli ☺, Parc Jardin-des-jeunes ☺

De l’Anse
Parc Camille-Marcoux ☺, Parc Cummings ,
Parc Cyr ☺, Passerelle rivière du Poste , 
Jardins de l’Anse ☺

Mgr-Blanche
Parc De Quen ☺, Parc des Aînés , 
Parc du Centre socio-récréatif ☺, 
Parc du Vieux-Quai ☺, Parc Franquelin ☺, 
Parc Steve-Duchesne ☺, Place des Marées , 
Promenade des Métallos (piste cyclable 
asphaltée) 

Gallix
Parc Bell ☺, Parc du Souvenir 

Sainte-Famille
Parc Devost ☺, Parc Henri-Menier ☺, 
Parc Maisonneuve ☺, Parc Holliday , 
Parc Rochette ☺, Parc Rochette phase 1 ☺, 
Parc Rochette phase 2 ☺, Parc Bruno-
Pauletto 

Moisie
Parc Champagne ☺, Parc de la Base ☺, 
Parc de la Rivière ☺

Clarke
Parc des Petites-Franciscaines ☺

De la Rive
Parc Ferguson ☺, Parc Lévesque ☺, 
Parc Monaghan ☺

Vieux-Quai
Parc Habitations-Basques ☺, Parc Régnault ☺

Légende :
☺Module de jeu enfants    
Aire jeux récréatifs
 Aire de repos - aménagement paysager
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PARC DU 
VIEUX-QUAI

Parc du Vieux-Quai, Avenue Arnaud, Sept-Îles

Personnes-ressources :
Richard Lemay, adjoint à la direction
418 964-3345 ou 418 962-2525, poste 2946
Nancy Bois, technicienne en loisirs
418 962-2525, poste 2966

DÉCOUVREZ LE SITE DU PARC 
DU VIEUX-QUAI… UNE BALLADE 
QUI VOUS ENCHANTERA!

Situé en bordure de la baie de Sept-Îles, le
parc du Vieux-Quai est le rendez-vous par
excellence des septiliens et septiliennes.

Sa promenade de bois et de pavé uni, d'une
longueur de près de deux kilomètres, vous
permet de prendre une marche en plein air
tout en ayant une vue imprenable sur les
îles, la baie et ses époustouflants couchers
de soleil.

Une aire de jeux récréatifs donne la possibi -
lité aux petits de se divertir; sans oublier les
magnifiques jeux d’eau réalisés avec l’apport
financier de l’Aluminerie Alouette.

L’agrandissement du parc du Vieux-Quai,
avec sa fontaine monumentale, et l’aména -
gement de la Place des Marées offrent des
aires de repos conviviales dans un cadre
paysager enchanteur.

Au cours de la saison estivale :

o admirez les réalisations d'artisans aux
abris 1, 2 et 3 de l'Association septilienne
des arts et de la culture;

o sur place, des services de restauration
sont offerts par Omnisport Sept-Îles;

o Venez encourager nos producteurs locaux
au Marché public (de la mi-juillet à la mi-
septembre)

o si une ballade en mer vous intéresse, vous
pourrez également vous procurer des 
billets pour des excursions en zodiac ou
bateau;

o pourquoi ne pas en profiter pour encoura -
ger les joueurs de la Ligue de volleyball
d’été;

o de plus, des spectacles amateurs et semi-
professionnels viennent agrémenter les
soirées sous la tente jaune durant les mois
de juillet et d'août, du jeudi au dimanche,
dans le cadre de l'Escale musicale;

o    à ne pas manquer! Le Vieux-Quai en fête,
festival d'envergure qui se déroule à la 
mi-juillet, ainsi que les différentes festi -
vités offertes sur ce site incontournable.
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Le Service des loisirs et de la culture de la Ville de Sept-Îles offre des installations en matière d'activités
de loisir aux résidents de ces secteurs.

GALLIX
Centre communautaire Marguerite
524, rue Lapierre
Sept-Îles (Québec)  G0G 1L0
Tél. : 418 766-3162
Téléc. : 418 766-3264

Café-Jeunesse de Gallix
Pour les 10 à 17 ans
524, rue Lapierre
Sept-Îles (Québec)  G0G 1L0
Tél. : 418 962-2525, poste 2140

Aménagements et équipements
o Parc du Souvenir
o Patinoire extérieure éclairée avec bandes
o Chalet de service
o Aire de planche à roulettes
o Salle communautaire

CANTON ARNAUD
Centre La Chapelle (Canton Arnaud)
3646, route 138 Ouest
Sept-Îles (Québec)  G4R 4K1
Tél. : 418 583-2321
418 964-3345 (jour)

Aménagements et équipements
o Patinoire extérieure éclairée (étang)
o Salle communautaire
o Chalet de service

DE LA RIVE
Centre communautaire Ferguson
717, rue de la Rive
Sept-Îles (Québec)  G4R 4K2
Tél. : 418 964-3345 (jour)

Aménagements et équipements
o Parc Ferguson
o Patinoire extérieure éclairée avec bandes
o Chalet de service
o Aire de planche à roulettes
o Aire de basketball
o Salle communautaire

MOISIE
Centre communautaire 
Wilfrid-Gallienne
220, chemin des Forges
Sept-Îles (Québec)  GOG 2B0
Tél. : 418 927-2133

Aménagement et équipement
o Salle communautaire
o Café jeunesse 7 à 17 ans

Centre communautaire Maurice-Roy
1000, rue Renaud
Sept-Îles (Québec)  G0G 2B0
Tél. : 418 927-3653

Aménagements et équipements
o Parc Champagne (patinoire extérieure

éclairée avec bandes, chalet de service)
o Parc de la Rivière
o Parc de la Base
o Parc de planche à roulettes
o Glissoires (base de villégiature 

et parc Miville)
o Salle communautaire

Centre internet (Place de la Boule)
250, Chemin des Forges
Sept-Îles (Québec)  G0G 2B0
Tél. : 418 927-2279

Aménagement et équipement
o Centre Internet

SECTEURS GALLIX, CANTON ARNAUD, DE LA RIVE
ET MOISIE
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Le Service des loisirs et de la culture de la Ville de Sept-Îles offre des ressources et des programmes
d’activités aux résidents de ces secteurs ainsi que des programmations spéciales durant la semaine 
de relâche scolaire et les journées pédagogiques.

CLARKE 
Centre Roger-Smith
15, rue O’Brien
Sept-Îles (Québec)  G0G 1H0
Téléphones : 418 583-2820
418 962-2525, poste 2966

Personne-ressource :
Nancy Bois, technicienne en loisirs

Heures d'ouverture :
Dimanche 13 h à 16 h / 18 h à 20 h
Lundi Fermé
Mardi 18 h à 22 h
Mercredi 18 h à 22 h
Jeudi 18 h à 22 h
Vendredi 18 h à 22 h
Samedi 13 h à 16 h / 18 h à 22 h

Période des activités : De septembre à mai

ACTIVITÉS
o Activités sportives 

(volleyball, badminton, hockey-balle)
o Activités de plein air
o Jeux de société
o Prêt de matériel et de locaux
o Activités pour les 6-12 ans
o Café-jeunesse (13-17 ans)
o Aide technique aux comités
o Métier à tisser
o Bal des neiges
o Fête de Noël

AMÉNAGEMENTS ET ÉQUIPEMENTS
o Glissoire
o Parc aménagé
o Patinoire extérieure éclairée avec bandes
o Centre communautaire Roger-Smith 

(gymnase, salle polyvalente, 2 ateliers, etc.)
o Atelier de tissage
o Basketball
o Parc de planche à roulettes
o Volleyball de plage

FERLAND 
Bloc sportif Bois-Joli
97, rue des Chanterelles
Sept-Îles (Québec) G4S 1B9
Téléphone : 418 964-3209
418 962-2525, poste 2966

Centre communautaire
10, rue des Épinettes
Sept-Îles (Québec)  G4S 2B8
Téléphone : 418 964-3208

Personne-ressource :
Annie Thibault, technicienne en loisirs
Téléphone : 418 962-2525 poste 2961

Heures d'ouverture :
Du lundi au jeudi    18 h à 22 h
Vendredi 18 h à 20 h
Samedi 13 h à 16 h 30
Dimanche 13 h à 16 h 30 / 18 h à 21 h

Période des activités : De septembre à mai

ACTIVITÉS
o Jeux de société
o Activités sportives (6 ans et plus)
o Café-jeunesse (13-17 ans)
o Activités offertes 

par les organismes du milieu
o Terrains de jeux (été)
o Disco (6-12 ans)
o Salle de réunion
o Gymnase école Bois-Joli
o Ateliers multifonctionnels

AMÉNAGEMENTS ET ÉQUIPEMENTS
o Chalet de service en hiver

(418 964-3310)
o Anneau de glace éclairé
o Glissoire
o Parc aménagé avec jeux
o 2 courts de tennis éclairés
o Parc de planche à roulettes
o Terrain de basketball
o Patinoire extérieure éclairée avec bandes

PLACE DE L’ANSE 
École Camille-Marcoux
1280, rue Fiset
Sept-Îles (Québec)  G4S 1M1
Téléphones : 418 964-3264 (soir)  

Personne-ressource :
Joanie Comeau, préposée senior en loisirs

Heures d'ouverture :
Du lundi au jeudi 18 h à 22 h
Vendredi 18 h à 20 h 30

Période des activités : De septembre à mai

ACTIVITÉS
o Activités sportives 

(volleyball, hockey-balle, badminton)
o Disco, films
o Terrains de jeux (en été)
o Programmes pour les 9-12 ans 

et les 13-17 ans
o Activités offertes 

par les organismes du milieu

AMÉNAGEMENTS ET ÉQUIPEMENTS
o Gymnase école Camille-Marcoux
o Salle polyvalente école Camille-Marcoux
o Patinoire extérieure éclairée avec bandes
o Anneau de glace éclairé
o Glissoire
o Terrain de basketball extérieur
o Jeux récréatifs
o Chalet de service en hiver

(418 964-3336)
o Parc de planche à roulettes

SECTEURS CLARKE, FERLAND ET PLACE DE L’ANSE

Personnes-ressources :
Richard Lemay, adjoint à la direction
Courriel : richard.lemay@ville.sept-iles.qc.ca

Téléphones : 
418 964-3345 ou 
418 962-2525, poste 2946
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ARC-EN-SON 
DE SEPT-ÎLES

- Former un orchestre à cordes;
- Donner aux musiciens de tous niveaux l'opportunité 

de jouer dans un grand ensemble;
- Donner des spectacles musicaux localement.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles, G4R 2B4
Téléphone : 418 962-5639 

Courriel : arc-en-son25@hotmail.com
Personne-ressource :
Simon Lahaye, président

202

ASSOCIATION 
DE RADIO 
AMATEUR 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir les connaissances en communication;
- Former une équipe en cas de sinistre ou d’urgence;
- Faciliter les communications entre amis en forêt.

C. P. 92, Sept-Îles, G4R 4K3
Téléphone : 418 968-6229 
Courriel : frankgallienne@hotmail.com

Personnes-ressources :
Frank Gallienne, président : 418 962-5927
Camil Deschênes, secrétaire : 418 968-2283

203

ASSOCIATION 
DES MUSICIENS

FOLKLORIQUES DE
LA CÔTE-NORD

- Divertir la population tout en faisant redécouvrir la musique folklorique 
de chez nous.

74, rue de Mingan, app. 515
Sept-Îles, G4R 5B1
Téléphone : 418 968-1922 

Personnes-ressources :
Fernand Cormier, président : 418 968-1922
Arthur Aubut : 418 962-5976

204

ASSOCIATION 
DES RÉSIDENTS -
SECTEUR PIGOU

- Divertir les gens du secteur Pigou, de la rivière Moisie et des alentours.

1000, rue Renaud RR2
Moisie, G0G 2B0
Téléphone : 418 927-3653 
Télécopieur : 418 927-3653

Courriel : arspigou@gmail.com
Personnes-ressources :
Christiane Dery, secrétaire : 418 927-2947
Roland-Guy Lévesque, président : 418 927-2502
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2XX

Nom de
l’organisme

- Former un orchestre à cordes
- Donner aux musiciens des tous niveaux l'opportunité 

de jouer dans un grand ensemble
- Donner des spectacles musicaux localement

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 962-5639 

Courriel : arc-en-son25@hotmail.com
Site web : www.rythmecotenord.com
Personne-ressource : Simon Lahaye, président

2XX

Nom de
l’organisme

- Former un orchestre à cordes
- Donner aux musiciens des tous niveaux l'opportunité 

de jouer dans un grand ensemble
- Donner des spectacles musicaux localement

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 962-5639 
Courriel : arc-en-son25@hotmail.com

Site web : www.rythmecotenord.com
Personne-ressource : Simon Lahaye, président
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Téléphone : 418 962-5639 
Courriel : arc-en-son25@hotmail.com
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Personne-ressource : Simon Lahaye, président

2XX

Nom de
l’organisme

- Former un orchestre à cordes
- Donner aux musiciens des tous niveaux l'opportunité 

de jouer dans un grand ensemble
- Donner des spectacles musicaux localement

500, avenue Jolliet, 
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Personne-ressource : Simon Lahaye, président

205

ASSOCIATION 
SEPTILIENNE 
DES ARTS ET 

DE LA CULTURE

- Promouvoir les artisans;
- Créer des événements : Salon du printemps, abris du Vieux-Quai,

Salon de Noël.

500, avenue Jolliet
Sept-Îles, G4R 2B4
Téléphone : 418 968-6571

Courriel : l.grenon@cgocable.ca
Personne-ressource :
Louise Grenon, présidente

206

CAFÉ JEUNESSE
DE GALLIX

- Offrir un lieu de rassemblement pour les jeunes 
du secteur Gallix;

- Mettre sur pied des activités, favoriser l'implication 
des jeunes, auprès de la communauté.

524, rue Lapierre
Sept-Îles, secteur Gallix, G0G 1L0
Téléphone : 418 962-2525 #2140

Courriel : cafe-jeunesse-gallix@hotmail.com
Personne-ressource :
Marie-Hélène Boudreau-Picard, présidente

207

CERCLE 
DE FERMIÈRES 

DE MOISIE

- Échanger des connaissances artisanales et culturelles;
- Apprendre le tissage, le tricot, la couture, la courtepointe 

et le bricolage.

125, rue Saturne
Moisie, G0G 2B0
Téléphone : 418 927-2394 

Personnes-ressources :
Line Verreault : 418 927-2394
Camille Larose, présidente : 418 927-3608

208

CERCLE 
DE FERMIÈRES 
DE SEPT-ÎLES

- Notre devise : « Pour la terre et le foyer »;
- Association apolitique de femmes vouées à l'amélioration 

des conditions de vie de la femme et de la famille ainsi 
qu'à la transmission du patrimoine culturel et artisanal.

C. P. 1281 (local situé au 556, av. De Quen)
Sept-Îles, G4R 4X7
Téléphone : 418 968-2534 
Courriel : helenesimard36@hotmail.com

Site web : www.cfqsept-iles
Personnes-ressources :
Ginette Lepage, secrétaire trésorière : 418 968-3265
Hélène Charest, présidente : 418 962-0780
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209

CERCLE DES 
MYCOLOGUES 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir l'étude et la connaissance du champignon sauvage;
- Regrouper les gens intéressés par les activités mycologiques.

84, rue Holliday
Sept-Îles, G4R 1E2
Téléphone : 418 968-2306 
Courriel : cmsite@cgocable.ca
Site web : www.cegep-sept-iles.qc.ca/
raymondboyer/champignons

Personne-ressource :
Gilles St-Amand, président

210

CHANTIERS
JEUNESSE LOISIRS

DU PARC 
FERLAND

- Procurer des loisirs éducatifs et récréatifs à des jeunes 
de 6 à 17 ans.

C. P. 122, Sept-Îles, G4R 4K3
Téléphone : 418 964-3208
Personnes-ressources :
Julie Couillard, coordonnatrice : 418 961-8158
Marie-Pierre Naud, présidente : 418 409-6864

211

CLUB 
D’ORNITHOLOGIE

DE LA 
CÔTE-NORD

- Regrouper toutes les personnes s'intéressant à l'ornithologie;
- Faire ressortir le potentiel ornithologique de la Côte-Nord.

C. P. 1053
Sept-Îles, G4R 4S3
Téléphone : 418 968-6608 
Courriel : co.cotenord@gmail.com

Site web : www.ornithologiecotenord.org
Personnes-ressources :
Bruno Duchesne ou Claire Couture

212

CLUB 
PHILATÉLIQUE 

DE SEPT-ÎLES

- Regrouper les adeptes de philatélie;
- Rencontres mensuelles pour échanger des timbres 

et partager de l'information et des connaissances.

25, rue Maisonneuve
Sept-Îles, G4R 1E1
Téléphone : 418 962-3194

Personne-ressource :
Lola Soucy-Godin, responsable
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213

CLUB TEMPO
SEPT-ÎLES

- Club de danse sociale et en ligne.

71, rue Paul-Provencher
Sept-Îles, G4R 5M1
Téléphone : 418 968-4729 
Personne-ressource : André Richard, président

214

COLLECTIF 
LA 

CHANSONNERIE

- Encourager la création locale de chansons et favoriser 
la rencontre entre auteurs, compositeurs, musiciens 
et interprètes de différents niveaux de 16 ans et plus;

- La diffusion des créations (spectacles, enregistrements, etc.)
et la formation sont aussi possibles.

114, rue Franquelin
Sept-Îles, G4R 2L1
Téléphone : 418 962-5639 
Courriel : lachansonnerie@hotmail.com

Personnes-ressources :
Jacques Proulx
Sylvie Pelletier
Nathalie Charland, présidente

215

COMITÉ 
CULTUREL DE
CLARKE-CITY

- Perpétuer le souvenir de l'origine de Clarke-City 
« Première ville industrielle de la Côte-Nord ».

C. P. 8, Sept-Îles, G0G 1H0
Téléphone : 418 583-2223 

Personne-ressource :
Gervais Gagné, président : 418 961-9925

216

COMITÉ 
DES LOISIRS 

DE PLACE 
DE L’ANSE

- Activités organisées à l'école Camille-Marcoux (1280, rue Fiset) 
pour les résidents du quartier : conditionnement physique, yoga,
activités sportives, discos pour les jeunes.

101, rue Garnier
Sept-Îles, G4S 1G3
Téléphone : 418 964-3264 

Personnes-ressources :
Joanie Comeau, préposée en loisirs senior
Denis Clements, président : 418 968-3055
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217

COMITÉ 
LA RELANCE 

DE GALLIX

- Connaître les nouveaux arrivants;
- Organiser des activités familiales;
- Rassembler la population.

525, rue Thériault
Gallix, G0G 1L0
Téléphone : 418 766-3434 
Courriel : mathgallieux@hotmail.com

Personnes-ressources :
Mathieu Porlier, président
Claudine Gallant, secrétaire

218

COMITÉ SOCIAL
ET CULTUREL 
DE FERLAND

- Promouvoir des activités sociales et culturelles pour les adultes de Ferland.

34, rue des Fougères
Sept-Îles, G4S 1X6
Téléphone : 418 968-6263

Personne-ressource :
Noëlla Dignard, présidente

219

CONSEIL 
DES LOISIRS 

SCIENTIFIQUES
NORD-CÔTIER

- Depuis 1983, le Conseil des loisirs scientifiques nord-côtier 
(CLSNC) est un organisme à but non lucratif participant 
au développement de la jeunesse par la promotion et la 
valorisation des sciences et technologies. Par l'intermédiaire 
d'expérimentations et de compétitions, les jeunes s'initient à la démarche 
scientifique tout en exerçant leur logique, leur sens critique et leur créativité :
Expo-sciences, Défi génie inventif, Défi apprenti génie et Club des Débrouillards.

- Le ministère de l'Enseignement supérieur, Recherche, Science et Technologie 
soutient activement le CLSNC ainsi que l'ensemble du Réseau CLS-CDLS.

700, boul. Laure, bureau 166
Sept-Îles, G4R 1Y1
Téléphone : 418 962-0959
Télécopieur : 418 962-0126

Courriel : clsnordcotier.dg@gmail.com
Personne-ressource :
Thomas Renaudie, directeur : 418 409-7996
Jacques-René Giguère, président

220

CORPORATION
DE LA SALLE 

DE SPECTACLE 
DE SEPT-ÎLES

- Participer au développement harmonieux et équilibré 
des communautés locales et régionales en matière de culture;

- Appliquer une approche de partenariat avec les différents inter -
venants privés et publics dans le secteur des arts et de la culture;

- Soutenir les productions culturelles locales et régionales, amateurs 
ou professionnelles dans le domaine des arts et de la culture.

546, boulevard Laure
Sept-Îles, G4R 1X7
Téléphone : 418 962-0850 
Télécopieur : 418 962-1850

Courriel : sspecta@spectacle-sept-iles.com
Site web : www.spectacle-sept-iles.com
Personne-ressource :
Stephan Dubé, directeur général et artistique
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221

ÉCOLE 
DE BALLET 

DE SEPT-ÎLES

- L'École de ballet a pour mission de promouvoir la danse 
autant chez les petits que les adultes. Nous offrons des cours
d'éveil à la danse, classique, jazz, hip hop (dont un groupe 
de garçons) et des cours de pilates.

500, avenue Jolliet
Sept-Îles, G4R 2B4
Téléphone : 418 409-3617 
Courriel : ebsi@hotmail.fr

Site web : www.ecoleballet7iles.com
Personnes-ressources :
Cindy Petitpas, coordonnatrice
Julie Santerre, présidente

222

ÉCOLE DE
MUSIQUE DE

SEPT-ÎLES

- L’École initie à la musique et à la manipulation d’instruments
toutes personnes désirant accroître leurs connaissances 
musicales.

- Formation musicale reconnue pour accéder à un niveau
supérieur.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 962-5208
Site web : www.rythmecotenord.com

Courriel : ecoledemusique_septiles@outlook.com
Personnes-ressources :
Nicole Bélanger, coordonnatrice
Richard Scanlan, président

223

ÉCOLE 
DE THÉÂTRE 

MUSICAL 
DU MASQUE 

D'OR 
(ÉTMMO)

- École fondée en 2007 pour les jeunes âgés de 7 à 17 ans;
- Initier et former des jeunes artistes pluridisciplinaires, capables 

de répondre aux exigences de la profession, en développant 
leurs connaissances techniques dans les domaines du chant, 
de la danse et de l'interprétation dramatique, tout en affirmant 
leur personnalité artistique;

- Ateliers de théâtre, chant et danse dynamiques et originaux;
- Permettre de stimuler la créativité tout en développant la confiance en soi 

et l'imagination. Les élèves participent au processus de la production de deux
comédies musicales. En fin d'année, les élèves sont évalués personnellement.
L'apprentissage se fait sous forme d'ateliers qui amènent les élèves à se connaître
les uns, les autres, à prendre confiance en leurs moyens, à créer une chimie 
de groupe et à s'exprimer selon leur individualité.

1165, rue Fiset
Sept-Îles, G4S 1L9
Téléphone : 418 962-9744
Courriel : toutenmusique@hotmail.com
Site web : http://ecole.masquedor.ca

Personnes-ressources :
Hélène Mailloux, professeure : 418 962-6059
Michel Pelletier, président et professeur : 
418 964-4864
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224

ENSEMBLE 
FOLKLORIQUE 

TAM TI DELAM

- Promouvoir la danse et les traditions québécoises 
et internationales : cours, spectacles et voyages culturels;

- Présentation d’un spectacle annuel.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 962-4239 
Courriel : tamtidelam7iles@hotmail.com

Site web : www.tamtidelam.ca
Personnes-ressources :
Line Poulin, trésorière : 418 962-4239
Carmen Murray, présidente : 418 968-4950

225

ENSEMBLE 
VOCAL 

LE CHOEUR 
EN SOL

- Promouvoir le chant choral;
- Présentation de spectacles.

126, rue St-Olaf
Sept-Îles, G4R 1R9
Téléphone : 418 968-8440
Courriel : yvonpa@globetrotter.net

Personnes-ressources :
Yvon Paquet, directeur musical
Sébastien Boudreau, président

226

FESTIVAL 
DU FILM 

DE SEPT-ÎLES 
CINÉ 7

- Événement annuel à la mi-janvier : Festival Ciné 7 présente les films 
prisés dans les différents festivals internationaux, tout en mettant 
l'accent sur les productions québécoises et les films d'auteurs.

- Ateliers de cinéma présentés aux jeunes de nos institutions scolaires.
- Formation offerte dans la cadre du festival aux membres des jurys 

et à la population.

410, avenue Évangéline
Sept-Îles, G4R 2N5
Téléphone : 418 962-7778
Télécopieur : 418 964-8923
Courriel : info@cine7.ca

Site web : www.cine7.ca
Personne-ressource :
Kathleen Gagnon, coordonnatrice : 
418 962-7778

227

JARDIN 
COMMUNAUTAIRE

RUISSEAU 
BOIS-JOLI

- Jardin « botanique » et « communautaire » dont la mission 
est de mettre en valeur le site et de faire découvrir au public
la richesse des divers écosystèmes par des animations 
variées, culturelles ou horticoles.

99, des Chanterelles
Sept-Îles, G4S 4K2
Téléphone : 418 960-5551
Courriel : infojcrbj@gmail.com

Personnes-ressources :
Jean Reynaud, directeur
Marjolaine Bezeau, présidente
Facebook : Jardin communautaire Ruisseau Bois-Joli
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228

MUSÉE 
RÉGIONAL DE 

LA CÔTE-NORD

- Promouvoir la mise en valeur du patrimoine nord-côtier;
- Protéger, conserver, étudier et présenter des expositions 

à caractère ethnologique, historique, archéologique 
et scientifique;

- Promouvoir l'art par la diffusion des oeuvres d'artistes et des artisants locaux,
canadiens et étrangers.

500, boulevard Laure
Sept-Îles, G4R 1X7
Téléphone : 418 968-2070 #27
Télécopieur : 418 968-8323
Courriel : mrcn@mrcn.qc.ca

Site web : www.mrcn.qc.ca
Personne-ressource :
Christine Lebel, animatrice et responsable 
des communications 

229

PANACHE 
ART ACTUEL

- Rassembler les artistes professionnels, en arts visuels, 
de la Côte-Nord et dynamiser le milieu culturel;

- Favoriser la création, les échanges interdisciplinaires et 
la diffusion d'expositions itinérantes mettant en valeur 
les singularités nord-côtières;

- Soutenir la recherche, le développement d'un réseau de résidences 
d'artistes et le travail d'artistes en voie de professionnalisation.

500, boulevard Laure
Sept-Îles, G4R 1X7
Téléphone : 418 961-2675
Courriel : panache@emdx.org

Site web : www.lavireedelaculture.com
Personnes-ressources :
Christine Dufour, coordonnatrice, Virée de la culture
Michelle Lefort, présidente : 418 766-2482

230

SALON 
DU LIVRE DE LA

CÔTE-NORD

- Promouvoir le livre et la lecture par une fête littéraire annuelle.

410, avenue Évangéline
Sept-Îles, G4R 2N5
Téléphone : 418 968-4634
Télécopieur : 418 962-3684
Courriel : slcn@cgocable.ca

Site web :
www.salondulivrecotenord.com
Personnes-ressources :
Mélanie Devost, directrice générale
Nancy Malenfant, présidente

231

SEPT-ÎLES 
MINI-AÉRO 

CLUB

- Regroupement des amateurs de modélisme en aviation; 
- Tout ce qui concerne les modèles d'avions téléguidés.

151, rue Chambers
Sept-Îles, G4R 4W8
Téléphone : 418 968-1953 

Courriel : richard_louise@globetrotter.net
Personne-ressource :
Richard Vigneault, président
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232

SOCIÉTÉ DE
GÉNÉALOGIE DE
LA CÔTE-NORD

- Regrouper des membres;
- Découvrir la généalogie : objectifs et méthodes de recherche

pour constituer son arbre généalogique;
- Faire connaître l'histoire des familles.

700, boulevard Laure, bureau 190
Sept-Îles, G4R 1Y1
Téléphone : 418 964-8434
Télécopieur : 418 964-8500

Courriel : gcn@live.ca
Personne-ressource :
Fernande Forbes, présidente : 418 962-7579

233

SOCIÉTÉ 
D’HORTICULTURE

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir l'embellissement et l'aménagement paysager;
- Favoriser l'accessibilité au jardinage et à l'horticulture 

sous toutes ses formes;
- Faciliter l'échange d'informations horticoles.

C. P. 1006
Sept-Îles, G4R 4S3
Téléphone : 418 968-3554
Courriel : huguette.plourde@cgocable.ca

Site web : www.sh7iles.fsheq.com
Personnes-ressources :
Huguette Plourde, secrétaire : 418 968-3554
André Gallant, président : 418 968-0784

234

SOCIÉTÉ 
HISTORIQUE 

DU GOLFE

- Conservation du patrimoine et identification des lieux historiques;
- Recherche sur l'histoire régionale;
- Publication annuelle de la Revue d'histoire de la Côte-Nord;
- Auteure du livre Les familles pionnières de Sept-Îles et du DVD 

Autrefois Sept-Îles.

700, boulevard Laure, bureau 190
Sept-Îles, G4R 1Y1
Téléphone : 418 964-8434
Courriel : rcvilleneuve@cgocable.ca

Site web : www.shgcn.ca
Personne-ressource :
Claudette Villeneuve, présidente : 
418 962-5408
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236

TROUPE 
DE THÉÂTRE 
LA PATENTE

- Produire, réaliser, diffuser et encourager les spectacles 
de qualité, autant à Sept-Îles qu'à l'extérieur;

- Permettre à ses membres d'acquérir et de perfectionner 
leurs connaissances en théâtre;

- Favoriser l'accessibilité à la culture par une diffusion constante de spectacles;
- Assurer aux intéressés l'opportunité de s'impliquer dans des productions théâtrales.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 961-5115 

Courriel : lapatente@live.ca
Personne-ressource :
Frédéric Chambers, président

237

TROUPE 
SANS DÉTOUR

- Combattre les préjugés en offrant du théâtre social 
de sensibilisation et d'intervention;

- Appuyer les OSBL dans leur mission de prévention 
ainsi que dans leur levée de fonds;

- Contribuer au développement culturel local et régional;
- Lutter contre l'exclusion sociale et culturelle;
- Offrir une possibilité d'expression artistique aux personnes intéressées dans 

le respect des capacités et des besoins de chacun (expérience non requise).

610, Perreault # 28
Sept-Îles, G4R 4M7
Téléphone : 418 962-1531
Courriel : sans-detour@hotmail.com

Facebook : Troupe sans Détour
Personnes-ressources :
Bernard Fortin
Marie-Pierre Langis, présidente : 418 965-0726

235

THÉÂTRE 
MUSICAL LA
TROUPE DU

MASQUE D’OR
(TM-TMO)

- Production et diffusion de comédies musicales de qualité à grand 
déploiement. Ses membres sont tous bénévoles et entièrement dédiés 
aux arts de la scène en se montrant prêts à relever de grands défis. 

- La troupe accueille des gens âgés de 18 ans et plus et permet également 
l'éclosion des gens de talent, tout en favorisant le perfectionnement 
des connaissances en chant, théâtre et danse.

1165, rue Fiset
Sept-Îles, G4S 1L9 
Courriel : masquedor@live.ca
Site web : www.troupe.masquedor.ca

Personnes-ressources :
Michel Pelletier, président : 418 964-4864
Richard Bujold, administrateur/relationniste : 
418 965-4656
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301

ACADÉMIE 
DE JUDO 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir les principes et l'enseignement du judo;
- Fournir à ses membres tous les services en relation avec le judo.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 962-2525 
Personnes-ressources :
Gilles Deschamps, directeur technique : 418 962-4272
Roger Côté, président : 418 960-1277

302

ASSOCIATION 
DE BASEBALL

MINEUR 
DE SEPT-ÎLES

Site web : www.baseballseptiles.com
Personne-ressource :
Dave Clements, président : 418 961-3872

303

ASSOCIATION 
DE PROTECTION

DE LA RIVIÈRE
MOISIE

- Vouée à la protection de la faune et de la flore 
de la rivière Moisie et de ses tributaires.

660, boulevard Laure, bureau 103
Sept-Îles, G4R 1X9
Téléphone : 418 962-3737
Télécopieur : 418 962-3234
Courriel : aprm@globetrotter.net

Personnes-ressources :
Ginette Pelletier, coordonatrice : 418 962-3737
Bernard Lynch, président : 418 961-9404

304

ASSOCIATION 
DE RINGUETTE

MINEURE 
DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir et développer la ringuette; 
- Sport d'équipe rapide sur glace destiné aux filles.

14, rue Henri-Menier
Sept-Îles, G4R 5S4
Téléphone : 418 968-4491
Courriel : info@ringuettesept-iles.org

Site web : www.ringuettesept-iles.org
Personne-ressource :
Alain Cajolet, président

- Faire découvrir aux jeunes la discipline du baseball; 
- Développer des habilités individuelles pour pratiquer le baseball; 
- Apprendre à pratiquer un sport d'équipe; 
- Vivre une expérience enrichissante tout en s'amusant.

147, Holliday
Sept-Îles, G4R 1G1
Téléphone : 418 964-3275
Courriel : majada123@hotmail.com
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305

ASSOCIATION 
DE SOCCER 

DE SEPT-ÎLES
(CLUB NORDSOC)

- Organisation du soccer pour les jeunes de 5 à 17 ans 
sur le territoire de la ville de Sept-Îles.

C. P. 252
Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 962-9848 
Courriel : clubnordsoc@hotmail.com
Site web : www.nordsoc.com

Personnes-ressources :
Denis Clements, vice-président : 
418 968-2525 # 2004
Jean Mailhot, président : 418 962-9848 #334

306

ASSOCIATION 
DE VOLLEY-BALL

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir le volleyball et assurer son développement 
sur le territoire de la municipalité;

- Organiser et structurer une ligue de volleyball (octobre à avril)
pour les femmes et les hommes : participation et compétition.

C. P. 1366
Sept-Îles, G4R 4X8

Courriel : avbsi@hotmail.com
Site web : www.avbsi.ca

307

ASSOCIATION 
DU HOCKEY

MINEUR 
DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir, régir, administrer et coordonner le hockey 
amateur sur glace dans la région de Sept-Îles.

C. P. 551, Sept-Îles, G4R 4K7
Téléphone : 418 964-3324
Télécopieur : 418 964-3325 

Site web : www.ahmsi.qc.ca
Personne-ressource :
Jocelyn Gagnon, président

308

ASSOCIATION
MOTOCYCLISTE

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir le motocyclisme en regroupant le plus grand nombre
d'adeptes. Calendrier des activités et avantages pour 
les membres affiliés à la Fédération Motocycliste du Québec.

5, rue des Pinsons
Sept-Îles, G4S 1W2
Téléphone : 418 962-5241
Courriel : camilled9@hotmail.com

Site web : www.motoamseptiles.com
Personne-ressource :
Camille Deschênes, présidente : 418 960-2240
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309

ASSOCIATION 
RÉGIONALE 

DE VOLLEYBALL
CÔTE-NORD 

(Tournoi Orange-Alouette)

- Développer le volleyball sur plusieurs aspects : 
organisation, promotion, santé, formation, etc.

C. P. 146
Sept-Îles, G4R 4K3
Téléphone : 418 961-5091

Site web : www.tournoi-orange.com
Personne-ressource :
Jeannot Vich, président : 418 965-0977

310

BADMINTON
SEPT-ÎLES

- Promouvoir le badminton auprès de la population 
et permettre le développement des jeunes en offrant 
des plateaux et services sportifs de qualité pour la pratique 
du badminton.

18, rue Radisson, Sept-Îles, G4R 4T1
Courriel : jacquelin.labrecque1@uqac.ca
Personnes-ressources :
Serge Dechamplain, président : 418 962-0457
Jacquelin Labrecque, trésorier : 418 409-7007

311

CLUB 
D’ATHLÉTISME 

DE SEPT-ÎLES

- Piste d'athlétisme située à l'arrière du Cégep de Sept-Îles 
(175, rue De La Vérendrye);

- Promouvoir la pratique de l'athlétisme à Sept-Îles;
- Préparer les athlètes à représenter la région de Sept-Îles 

à plusieurs niveaux.

C. P. 1668
Sept-Îles, G4R 5C7
Téléphone : 418 964-3263

Courriel : kareenhebert@globetrotter.net
Personne-ressource :
Kareen Hébert, présidente : 418 968-2415

312

CLUB DE 
COMPÉTITION
GALLIXTRÊME

- Développer et promouvoir le talent des jeunes skieurs 
de 6 à 18 ans par l'intermédiaire de formations 
et de compétitions.

C. P. 452, Sept-Îles, G4R 4K6
Personnes-ressources :
Claude Paquet, responsable des entraîneurs : 418 766-6248
Étienne Leblanc : 418 960-5256
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313

CLUB 
DE CURLING 
DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir la pratique du curling auprès de la clientèle 
âgée de 5 ans et plus.

21, rue Comeau, C. P. 602
Sept-Îles, G4R 4K7
Téléphone : 418 962-2809
Courriel : ccurling@cgocable.ca
Site web : www.curling7iles.com

Personne-ressource :
Michel Lachance, président : 418 968-4355

314

CLUB DE 
DYNAMOPHILIE

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir, développer et encourager la pratique de 
la dynamophilie, du culturisme et du conditionnement physique;

- Accessible 7 jours par semaine, à compter de 18 h (16 ans et plus).

140, rue Tortellier
Sept-Îles, G4R 3Z9
Téléphone : 418 962-7666 
Courriel : georges.landry@cgocable.ca

Site web : www.fqd-quebec.com
Personne-ressource :
Georges Landry, président

315

CLUB DE GOLF
STE-MARGUERITE

- Promouvoir le golf et le plein air en famille.

19, Thom, C. P. 212
Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 583-2488
Télécopieur : 418 583-2622
Courriel : golf1980inc@gmail.com

Site web : www.golfste-marguerite.qc.ca
Personnes-ressources :
Jean-Pierre Morin : 418 583-2488 #2
Marc St-Pierre, président

316

CLUB DE 
GYMNASTIQUE

DE SEPT-ÎLES LES
GYMNASTILES

- Club récréatif promouvant la gymnastique.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 964-3277 (local)
Courriel : gymnastiles@hotmail.com
Site web : www.gymnastiles.com

Personne-ressource :
Ann Blouin, présidente : 418 965-4997
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317

CLUB DE 
MOTONEIGE

OOK-PIK 
DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir la pratique de la motoneige en toute sécurité
dans les environs de Sept-Îles et au Québec via la FCMQ.

C. P. 273
Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 965-6012
Télécopieur : 418 968-5137

Courriel : bouboult@globetrotter.net
Personne-ressource : Michel Thibeault, président

318

CLUB DE NAGE
SYNCHRONISÉE
LES ASTÉRIDES 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir la discipline de la nage sous tous ses aspects;
- Favoriser la participation des jeunes à une activité aquatique;
- Permettre à des jeunes de participer à des compétitions 

régionales et provinciales de nage synchronisée.

500, avenue Jolliet
Sept-Îles, G4R 2B4
Téléphone : 418 964-2807
Courriel : asterides@globetrotter.net

Site web : www.pages.globetrotter.net/helene.yves/
Personne-ressource :
Caroline Dubé, présidente : 418 962-5211

319

CLUB DE 
NATATION 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir la natation récréative locale (cours Croix-Rouge);
- Promouvoir la natation sportive locale (CNSI);
- Structurer une équipe de compétition qui participera 

à tous les niveaux : régional, provincial et national (Kotnor);
- Cours de la Croix-Rouge : Audrey Lévesque : tobbymorin@hotmail.com.

C. P. 321, Sept-Îles, G4R 4K5 
Courriel : cnsi@hotmail.ca
Site web : www.natationsept-iles.com

Facebook : Cours de natation Croix-Rouge
Personnes-ressources :
Pascale Turbide / Alain Tremblay, président

320

CLUB DE 
PATINAGE 

ARTISTIQUE 
DE SEPT-ÎLES

- Enseigner aux débutants comment évoluer sur la glace 
avec des patins tout en s'amusant;

- Enseigner les rudiments du patinage artistique aux jeunes;
- Préparer les patineurs aux tests et aux différentes compétitions.

C. P. 281
Sept-Îles, G4R 4K5
Courriel : mymy74@hotmail.com
Site web : www.cpaseptiles.com

Personnes-ressources :
Mylène Lapierre : 418 961-3696
Marie-Josée Lapierre, présidente : 418 961-3768

- Favoriser la participation des jeunes à une activité aquatique;
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321

CLUB DE SKI 
DE FOND 

RAPIDO DE 
SEPT-ÎLES

- Offrir un environnement de qualité pour la pratique 
du ski de fond et de la raquette.

C. P. 1060
Sept-Îles, G4R 4S3
Téléphone : 418 968-4011
Courriel : info@clubrapido.ca

Site web : www.clubrapido.ca
Personne-ressource :
Manon D'Auteuil, responsable communication : 
418 961-9285

322

CLUB DE 
TAEKWONDO 
DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir et développer le taekwondo par des cours de qualité
à Sept-Îles : cours, formations, compétitions, séminaires.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 960-5357 
Courriel : tkd7iles@hotmail.com

Site web : www.tkd7iles.com
Personne-ressource :
Sébastien Bérubé, président : 418 960-5357

323

CLUB DE 
TENNIS JUNIOR 

DE SEPT-ÎLES

- Offrir des cours de tennis pour les tout-petits et les juniors 
de divers niveaux : mini-tennis à élite.

500, avenue Jolliet, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 962-2525 #2835
Courriel : sophie_scherrer@yahoo.ca

Personnes-ressources :
Sophie Scherrer, directrice technique : 
418 960-5221
Harold Lebrun, président : 418 962-6676

324

CLUB DE TIR
KAKAWI

- Enseignement du tir du pigeon d'argile de façon sécuritaire 
et conviviale. Activité individuelle et familliale.

193, avenue Cartier
Sept-Îles, G4R 2T1
Téléphone : 418 766-4712
Courriel : clubkakawi@hotmail.com
Site web : www.clubdetirkakawi.wix.com/clubdetirkakawi

Personnes-ressources :
Erik Tremblay, trésorier : 418 766-4712
Jean-Yves Mercier, président : 418 968-3475
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326

CLUB DE VÉLO
NORCYCLE

- Regrouper les adeptes du vélo de montagne;
- Organiser des activités cyclistes;
- Entraînements et sorties supervisés;
- Activités sociales;
- Compétitions.

54, rue de Mingan
Sept-Îles, G4R 3A2
Téléphone : 418 960-5323
Courriel : info@norcycle.com

Site web : www.norcycle.com
Personne-ressource :
Olivier Lacoste, président : 418 961-8628

327

CLUB 
LES ALBATROS 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir le vol libre (deltaplane).

256, rue Iberville
Sept-Îles, G4R 2C7
Téléphone : 418 965-7207

Personnes-ressources :
Louis Thériault : 418 961-2732
Donald Beaudin, président : 
418 961-2732 / 418 962-6442

328

CLUB 
LES ARCHERS 
DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir le tir à l'arc.

585, Jolliet
Sept-Îles, G4R 2B5
Téléphone : 418 962-5728
Courriel : clublesarcherssi@gmail.com

Personnes-ressources :
Jean-Pierre Bernier, 
président : 418 962-5728
Guylaine Cormier, secrétaire : 418 968-5363

325

CLUB DE TIR
SEPT-ÎLIEN

- Promouvoir le tir sportif et sécuritaire pour les gens 
de Sept-Îles et des environs.

C. P. 453, Sept-Îles, G4R 4K6
Téléphone : 418 968-3083 
Courriel : info@club-tir-septilien.ca
Site web : www.club-tir-septilien.ca

Personnes-ressources :
Michel R. Lévesque, trésorier
Gaston Chalifoux, président : 418 962-7305
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330

CLUB QUAD
(VTT) 

LES NORD-
CÔTIERS

- Promouvoir le quad;
- Organiser des activités;
- Sentiers balisés et entretenus;
- Attirer le tourisme;

C. P. 662
Sept-Îles, G4R 4K9
Téléphone : 418 409-3480 
Courriel : vtt-quadsde@hotmail.ca

- Visites guidées;
- Soirées bénéfices;
- Sensibiliser les 

quadistes à la sécurité.

Site web : www.fqcq.qc.ca
Personne-ressource :
Stéphane Elsliger, président : 418 409-3480

331

ÉCOLE 
DE HOCKEY 

CARBONNEAU-
DUCHESNE-

DYKHUIS

- Améliorer l’habileté des jeunes hockeyeurs.

C. P. 461, Sept-Îles, G4R 4k6
Courriel : rossmasse@hotmail.com
Personnes-ressources :
Christian Boudreault, président : 418 961-3283
Pier Gilbert : 418 968-4528

332

ESCADRILLES
CANADIENNES 
DE PLAISANCE

- Promouvoir la sécurité nautique sur nos plans d'eau;
- Donner différents cours pour l'initiation ou le perfectionnement

des connaissances en navigation.

C. P. 222
Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 962-3525
Courriel : secunauti@cgocable.ca

Site web : www.ecpquebec.ca
Personne-ressource :
Robert Briand, président

329

CLUB 
NAUTIQUE DE

SEPT-ÎLES

- Promouvoir et faciliter l'accessibilité aux sports nautiques.
- La marina est située au 385, avenue Arnaud.

C. P. 1326 / 701, boulevard Laure
Sept-Îles, G4R 4X7
Téléphone : 418 968-4747 
Courriel : clubnautiquesi@hotmail.com

Site web : www.clubnautique-si.ca
Personne-ressource :
Michel Bouffard, vice-commodore
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333

LIGUE DE 
BEACH 

VOLLEY-BALL
AMITIÉ D’ÉTÉ

- Permettre l'accès au volley-ball de plage à tous les septiliens et septiliennes
dans une ligue structurée.

C. P. 881
Sept-Îles, G4R 4L2
Téléphone : 418 962-9757
Courriel : info@beachvolleysi.ca

Site web : www.beachvolleysi.ca
Personne-ressource :
Sébastien Saindon, président

335

MEUTE 
DU NORD

- Regroupe les associations motocyclistes régionales.

5, rue des Pinsons
Sept-Îles, G4S 1W2
Téléphone : 418 962-5241
Courriel : camilled9@hotmail.com

Personne-ressource :
Camille Deschênes, présidente : 418 960-2240

336

STATION 
RÉCRÉO-

TOURISTIQUE 
GALLIX

Site web : www.skigallix.com
Personnes-ressources :
Patrice Arsenault, directeur général
David Héroux, président

- Offrir à la population de la région et de l'extérieur, des activités 
de glisse telles que le ski, la planche à neige, la raquette et la
glissade en tube à des prix raisonnables pour toute la famille.

C. P. 53 / 600, chemin du club de ski
Sept-Îles, G4R 4K3
Téléphone : 418 766-5900
Télécopieur : 418 766-5761
Courriel : direction@skigallix.com

334

MAQUISARDS-
MILSIM

- Équipe de simulation militaire utilisant le paintball pour 
ses opérations. Le paintball permet de pousser au maximum 
l'adrénaline et offrir une expérience de simulation très intéressante. 

- 16 ans et plus, ouvert à l'année.

11, Monaghan
Sept-Îles, G4R 1G6
Téléphone : 418 961-2759
Courriel : lesmaquisards2012@gmail.com

Site web : www.lesmaquisards.sitew.com
Personne-ressource :
Patrick D'Auteuil, président
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338

TOURNOI DE
BALLE AMICAL 

DE SEPT-ÎLES

- Organiser un tournoi de balle régional/provincial dans les règles de l'art.

590, Iberville
Sept-Îles, G4R 2E4
Téléphone : 418 965-1987 
Courriel : jean.dorion@cgocable.ca

Facebook : www.facebook.com/ballemolle7iles
Personne-ressource :
Jean-Luc Dorion, coordonnateur

337

TOURNOI 
PROVINCIAL 

FER-O / 
OPTIMISTE

- Offrir une compétition saine aux équipes de hockey mineur 
de la région;

- Financer certaines activités de l'AHMSI.

C. P. 712, Sept-Îles, G4R 4K6
Téléphone : 418 968-4528

Personne-ressource :
Pier Gilbert, président
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401

APOSTOLAT 
DE LA MER :

FOYER 
DES MARINS

- Accueillir et offrir aux marins un gîte et leur procurer un bien-être;
- Favoriser les communications avec leurs familles.

15, rue Retty / C. P. 81
Sept-Îles, G4R 1A1
Téléphone : 418 962-7310 
Courriel : foyerdesmarins@cgocable.ca

Personne-ressource :
Lucie Lessard, présidente : 418 962-5938

402

ASSOCIATION
SEPTILIENNE 

DES LOISIRS, DES
SPORTS ET DE LA

CULTURE POUR
PERSONNES

VIVANT AVEC 
UN HANDICAP

(ASLSCPVH)

- Promouvoir le développement d'activités de loisir accessibles pour les personnes
vivant avec un handicap.

C. P. 1485, 
Sept-Îles, G4R 4X8
Courriel : anny.ouellet@hotmail.om

Personnes-ressources :
Annie Ouellet, présidente : 418 964-9776
Charlotte Jomphe, trésorière : 418 962-4730

403

CADETS DE 
LA MARINE

- Former de bons citoyens;
- Promouvoir la bonne forme physique;
- Développer l'esprit de civisme et les qualités d’un chef 

(leadership).

366, avenue Arnaud / C. P. 303
Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 962-1904 #6691546
Courriel : ccmrc117@outlook.com

Site web : www.cadets.ca
Personne-ressource :
David Beaudin, commandant : 418 961-5893

Répertoire 2014-15_rapetissé_Mise en page 1  2014-12-18  14:40  Page44



45

404

CAMP SCOUT
ANDRÉ 

BEAUPRÉ

- Fournir un local en milieu forestier aux membres;
- Location aux organismes de la région;
- Location pour activités familiales.

296, avenue Franquelin
Sept-Îles, G4R 2L5
Téléphone : 418 927-3131 

Courriel : pierre_louise@globetrotter.net
Personne-ressource :
Pierre Gagnon, secrétaire : 418 962-1490

405

CHEVALIERS 
DE COLOMB

(CONSEIL 3638)

- Promouvoir et diriger les oeuvres éducatives, charitables, 
religieuses et sociales.

531, avenue Gamache
Sept-Îles, G4R 2J1
Téléphone : 418 962-3638

406

CLUB 
D'AMITIÉ

- Pour toutes celles qui désirent apprendre le tricot, le crochet,
la broderie sur carte, etc.

385, avenue Iberville
Sept-Îles, G4R 2C9
Téléphone : 418 962-0522
Courriel : clubdamitie@hotmail.com

Personnes-ressources :
France Hamilton, présidente : 418 962-0522
Anne Leblanc, vice-présidente : 418 962-0663
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407

CLUB 
DE L’ÂGE D’OR 

DE SEPT-ÎLES

- Offrir des activités sociales, culturelles et sportives 
dans le but d'améliorer la qualité de vie des aînés.

286, avenue Humphrey
Sept-Îles, G4R 5V7
Téléphone : 418 968-3445
Courriel : agedoradm.vsi@cgocable.ca

Site web : www.agedorsi.com
Personnes-ressources :
Diane Gagné : 418 968-3167
Octave Deraps, président : 418 962-7659

408

CLUB FADOQ 
LES ANNEAUX

D’OR 
DE GALLIX

- Permettre aux ainés et à la population de se rassembler;
- Les divertir et les sortir de leur isolement;
- Leur fournir des renseignements.

348, rue Therriault
Secteur Gallix, Sept-Îles, G0G 1L0
Téléphone : 418 766-4039
Courriel : marie_turcotte@globetrotter.net

Personnes-ressources :
Marie Bois Turcotte, secrétaire-trésorière : 
418 766-4920
Janine Collin, présidente : 418 766-6295

409

CLUB LIONS 
DE SEPT-ÎLES

- Aide financière aux personnes malvoyantes 
(besoin de lunettes et/ou chien-guide), à l'Association du diabète, 
à Opération Enfant Soleil et à l'Élyme des sables.

C. P. 962
Sept-Îles, G4R 4S3
Courriel : lions7iles@outlook.com

Personnes-ressources :
Sylvie Simard, secrétaire : 418 965-3418
Armand Charette Jr. : 418 965-3318

410

CLUB OPTIMISTE
DE SEPT-ÎLES

- Contribuer au développement, à la promotion 
et au mieux-être des jeunes de notre communauté.

C. P. 446
Sept-Îles, G4R 4K6
Courriel : cluboptimistesi@solution.info.com
Site web : www.cluboptimiste.sept-iles.org

Personne-ressource :
Mélanie Doiron, présidente : 418 409-3654
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411

CLUB 
RICHELIEU 

DE SEPT-ÎLES

- Seul organisme de services entièrement d'expression francophone 
au monde;

- Son but premier est la promotion du français au travers de ses 
oeuvres : Répit Richelieu, Fondation du CSSSSI, soutien au camp 
permanent des scouts de Sept-Îles, au Club de judo de Sept-Îles 
ainsi qu'aux résidents Gustave-Gauvreau et Urgel-Pelletier.

C. P. 214, Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 962-7358
Courriel : louis.dube@cgocable.ca
Site web : www.richelieusi.com

Personnes-ressources :
Louis Dubé, communications : 418 965-7358
André Thibeault, président : 418 965-7946

412

CLUB ROTARY 
DE SEPT-ÎLES

- Association mondiale d'hommes et de femmes 
unis par une volonté commune d'aider leur prochain;

- Projets internationaux et locaux;
- Aider la population;
- Promouvoir les arts et la culture;
- Améliorer l'environnement;
- Encourager et cultiver l'idéal de servir : compréhension, 

bonne volonté et amour de la paix.

C. P. 573, Sept-Îles, G4R 4K7
Courriel : pinkbridge@msn.com
Site web : www.rotary-sept-iles.org
Facebook : Club Rotary Sept-Îles

Personnes-ressources :
Brigitte Nadeau, responsable des relations publiques
Sandra Stuart, présidente : stulac34@hotmail.com

413

CORPORATION
AMORY-

GALLIENNE 
DE MATAMEC

- Entretien et mise en valeur des sentiers du Petit-Havre de Matamec;
- Favoriser la conservation et la mise en valeur du bassin versant 

de la rivière Matamec et du marais salé du Petit-Havre.

818, boulevard Laure, local 104
Sept-Îles, G4R 1Y8
Téléphone : 418 962-6636
Courriel : info@matamec.org

Site web : www.matamec.org
Personnes-ressources :
Pascale Godin, vice-présidente : 418 962-1316 #2
Andrée-Anne Rouleau, secrétaire 418 962-1316 #3

414

GARDE CÔTIÈRE
AUXILIAIRE 

CANADIENNE 
(Unité 25 Sept-Îles)

- Offrir un service permanent de recherche et sauvetage en mer
afin de prévenir les pertes de vie et les blessures sur l'eau;

- Faire de la prévention aux plaisanciers;
- Nous sommes les bénévoles de la GRC.

370, rue Smith
Sept-Îles, G4R 3X3
Téléphone : 418 962-5938
Courriel : luciell@globetrotter.net

Personnes-ressources :
Lucie Lessard, directrice zone 1
Richard Levesque, commandant : 418 962-3024
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415

GROUPE SCOUT
DE SEPT-ÎLES

- Contribuer au développement des jeunes en les aidant à
réaliser pleinement leurs capacités physiques, intellectuelles,
sociales et spirituelles en tant que personnes et citoyens 
responsables.

550, avenue Cartier, C. P. 362
Sept-Îles, G4R 4K6
Téléphone : 418 962-9109 
Courriel : scout.7iles@hotmail.com

Personnes-ressources :
Nadine Lapointe, recrutement : 418 962-4740
Louise Dionne, présidente : 418 968-4510

416

JOYEUX 
RETRAITÉS

- Organiser des activités de loisir visant le bien-être 
des personnes âgées de 50 ans et plus.

286, avenue Humphrey
Sept-Îles, G4R 5V7
Téléphone : 418 962-1533 (local)
Courriel : joyeuxretraites.vsi@cgocable.ca

Personne-ressource :
Serge Fleury, président : 418 962-9717

417

OMNISPORT
SEPT-ÎLES

- Tous les profits de nos établissements (arénas, 
Vieux-Quai, Centre socio-récréatif) sont remis 
aux organismes culturels et sportifs de la ville de Sept-Îles,
membres d’Omnisport;

- « Vous mangez, vous donnez! ».

C. P. 364, Sept-Îles, G4R 4K2
Téléphone : 418 962-7767
Télécopieur : 418 964-3332
Courriel : omnisport.vsi@cgocable.ca

Personnes-ressources :
Marie Tremblay, directrice générale 
Jean Caron, président

418

ORDRE LOYAL 
DES MOOSE
(LOGE 405)

- Aider les organismes à but non lucratif, les démunis vivant
avec un handicap, les enfants et les aînés. Nous sommes
aussi une fraternité organisant des activités pour les membres
et les non-membres.

1405, boulevard Laure / C. P. 1078
Sept-Îles, G4R 4S3
Téléphone : 418 962-0405
Télécopieur : 418 962-9962 

Personnes-ressources :
Michel Fournier, gouverneur : 418 968-4827
Jean-Luc Landry, passe gouverneur : 
418 968-6358
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419

PATROUILLE
CANADIENNE 

DE SKI

- Premiers soins;
- Aider à la réduction des accidents dans les sports de glisse 

(ski, planche, tube, raquette) par la prévention;
- Sensibilisation dans les sports de glisse.

35, avenue Boisvert
Port-Cartier, G5B 1W9
Téléphone : 418 766-1412

Courriel : thisdeln@cgocable.ca
Personne-ressource :
Nicolas Thisdel, président 

420

REGROUPEMENT
CITOYEN 

DE LA BASE 
DE VILLÉGIATURE 

DE MOISIE

- Promouvoir les intérêts des citoyens de la Base de villégiature de Moisie; 
- Promouvoir, encourager la sécurité du quartier en privilégiant un milieu de vie

sécuritaire, particulièrement pour les enfants, les personnes âgées 
et les personnes handicapées; 

- Promouvoir les activités culturelles et sociales des citoyens de la Base 
de villégiature de Moisie.

61, rue du Nouveau-Québec
Moisie, G0G 2B0
Téléphone : 418 927-2119 

Courriel : fannie_godbout@hotmail.com
Personne-ressource :
Fannie Godbout, présidente

421

TABLE DE 
CONCERTATION

DES AÎNÉS 
DE LA MRC DE
SEPT-RIVIÈRES

- Intervenir auprès de tout organisme ou gouvernement municipal,
provincial et fédéral afin de défendre et de promouvoir 
les droits des aînés; 

- Sensibiliser la population aux besoins des aînés;
- Veiller au bien-être et à la sauvegarde des intérêts des aînés.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 962-9602 
Courriel : tcamrcsr@globetrotter.net

Site web : www.tcaim.org
Personne-ressource :
Éliane Picard-Landry, présidente : 
418 968-5541
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Vieux-Quai en fête 
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501

ASSOCIATION 
RÉGIONALE 

DE CAMPING
CARAVANING

CÔTE-NORD

- Promouvoir la vie en plein air en famille ou entre amis;
- Découvrir de nouveaux horizons;
- Faire connnaître notre région à l'ensemble du Québec, 

du pays et ailleurs dans le monde.

119, rue McManus
Sept-Îles, G4R 4R6
Téléphone : 418 968-4123 

Courriel : michelecharest@globetrotter.net
Personne-ressource :
Alain Proulx, président

502

AUBERGE 
INTERNATIONALE

LE TANGON 
(auberge de jeunesse)

- Offrir un hébergement à prix modique pour permettre 
aux voyageurs de découvrir et de voyager à peu de frais.

555, avenue Cartier
Sept-Îles, G4R 2T8
Téléphone : 418 962-8180
Télécopieur : 418 961-2965
Courriel : tangon@globetrotter.net

Site web : www.aubergeletangon.com
Personnes-ressources :
Brigitte Lemay, directrice
Marc Lavoie, président : 418 927-3032

503

CÉLÉBRATIONS
CANADA

- Célébration de la Fête de la Confédération à Sept-Îles par l'organisation 
d'activités pour toute la famille telles que les manèges gonflables, les spectacles 
et les feux d'artifice.

78, rue des Battures
Sept-Îles, G4R 4K2
Téléphone : 418 962-9838

Courriel : adriano.catino@cgocable.ca
Personne-ressource :
Adriano Catino, président

504

CONSEIL 
RÉGIONAL DE LA
CULTURE ET DES

COMMUNICATIONS
DE LA CÔTE-NORD

- Favoriser le développement culturel;
- Agir à titre d'organisme de concertation, de consultation, 

d'intervention et d'action en regard du développement culturel;
- Faire connaître la réalité nord-côtière et ses besoins spécifiques.

22, Place La Salle, 1er étage
Baie-Comeau, G4Z 1K3
Téléphone : 418 296-1450
Sans frais : 1 866 295-6744 
Télécopieur : 418 296-1457
Courriel : secretariat@culturecotenord.com

Site web : www.culturecotenord.com
Personnes-ressources :
Marie-France Lévesque, directrice générale : 
418 296-1450
Michel Michaud, président : 418 287-5471
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505

CORPORATION 
DE LA FÊTE 

NATIONALE DU
PARC URBAIN

- Organisation de la Fête nationale du 24 juin à Sept-Îles.

599, rue Kégaska
Sept-Îles, G4R 2A2
Téléphone : 418 962-0188
Courriel : mariodesjardins@globetrotter.net
Facebook : Fête nationale de Sept-Îles
Personne-ressource : Mario Desjardins, président

506

CORPORATION DE
PROTECTION DE

L’ENVIRONNEMENT 
DE SEPT-ÎLES

- Sensibiliser et éduquer la population, aussi bien les jeunes
que les adultes, à protéger l'environnement et à préserver 
les ressources.

818, boulevard Laure, bureau 104
Sept-Îles, G4R 1Y8
Téléphone : 418 962-1316
Télécopieur : 418 968-4176
Courriel : sprevost@cpesi.org

Site web :
www.ville.sept-iles.qc.ca/environnement
Personnes-ressources :
Jonathan Martel, président
Stéphanie Prévost, directrice générale

507

ORDRE 
DU MÉRITE 

NORD-CÔTIER

- Reconnaître et faire valoir le dévouement, la persévérance 
et le bénévolat de toute personne sur la Côte-Nord;

- Intronisation des nouveaux membres.

700, boulevard Laure, bureau 190
Sept-Îles, G4R 1Y1
Téléphone : 418 964-8434

Télécopieur : 418 964-8500
Personne-ressource :
Pier Gilbert, président

508

TOURISME 
CÔTE-NORD 

DUPLESSIS

- Orienter et favoriser la promotion, le développement 
et l'activité touristique dans le meilleur intérêt de la région 
de Duplessis.

312, avenue Brochu
Sept-Îles, G4R 2W6
Téléphone : 418 962-0808
Sans frais : 1 888 463-0808
Télécopieur : 418 962-6518

Courriel : info@tourismeduplessis.com
Site web : www.tourismecote-nord.com
Personnes-ressources :
Marie-Soleil Vigneault, directrice générale
Nicole Caron, présidente
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509

TOURISME 
SEPT-ÎLES

- Tourisme Sept-Îles organise, structure, développe, 
promouvoit l'industrie touristique de la ville de 
Sept-Îles, gère et coordonne les activités de l'Archipel 
des sept îles et le centre de plein air du Lac des Rapides.

1401, boulevard Laure Ouest
Sept-Îles, G4R 4K1
Téléphone : 418 962-1238
Télécopieur : 418 968-0022
Courriel : info@tourismeseptiles.ca

Site web : www.tourismeseptiles.ca
Personnes-ressources :
Marie-Ève Cyr, directrice générale : 418 964-6297
Lise Babin, présidente : 418 961-9950

510

UNITÉ 
RÉGIONALE 

LOISIR ET SPORT
CÔTE-NORD

- Favoriser et supporter le développement 
et la pratique des loisirs et des sports en région.

859, rue Bossé, bureau 218
Baie-Comeau, G5C 3P8
Téléphone : 418 589-5774
Sans frais : 1 888 330-8757 
Télécopieur : 418 589-4612

Courriel : info@urlscn.qc.ca
Site web : www.urlscn.qc.ca
Personnes-ressources :
Pierre LeBreux, directeur général
Mario Noël, président

511

VIEUX-QUAI 
EN FÊTE 

AMASI

- Mettre en valeur le site enchanteur du parc du Vieux-Quai;
- Contribuer au développement touristique de la région;
- Fournir à toute la communauté une occasion de réjouissance,

d'identification et de solidarité;
- Offrir une programmation diversifiée : spectacles, manèges,

amuseurs publics, arts de la rue, démonstrations.

C. P. 1612, Sept-Îles, G4R 4X9
Téléphone : 418 968-1422
Télécopieur : 418 968-1228
Courriel : info@vieuxquaienfete.com

Site web : www.vieuxquaienfete.com
Personnes-ressources :
Richard Lemay : 418 962-2525 #2945
Jonathan Martel, président
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601

ACTION-EMPLOI 
SEPT-ÎLES

- Outiller les participants dans leur cheminement professionnel vers l'emploi;
- Offrir aux entreprises des services de soutien à l'embauche et au developpement

de leurs ressources humaines.

391, avenue Jolliet
Sept-Îles, G4R 2B1
Téléphone : 418 962-9480
Télécopieur : 418 968-2841
Courriel : lsimard.aesi@gmail.com

Site web : www.action-emploi-sept-iles.com
Personne-ressource :
Léna Simard, directrice : 418 962-9480

603

AL-ANON / 
ALATEEN

- Il n'est pas nécessaire de boire pour souffrir 
de l'alcoolisme. Si la consommation d'alcool 
d'une autre personne vous préoccupe, assister 
aux réunions des Groupes Familiaux Al-Anon peut vous aider.

C. P. 1104, Sept-Îles, G4R 4X6
Téléphone : 418 968-3818 
Site web : www.al-anon-alateen-quebec-est.ca

604

ALCOOLIQUES
ANONYMES - 

DISTRICT 8910

- Soutenir et aider les personnes qui souffrent de problèmes 
reliés à l'alcool.

C. P. 1242, Sept-Îles, G4R 4K7
Téléphone : 1 866 376-6279 

Courriel : infopublique.aa8910@yahoo.ca
Site web : www.aa.org

602

ACTIONS 
PAUVRETÉ 
SEPT-ÎLES

- Mobiliser, concentrer, défendre les droits et sensibiliser 
la population et ses décideurs aux problèmes de la pauvreté 
et de l'exclusion sociale.

409, avenue Gamache
Sept-Îles, G4R 2H8
Téléphone : 418 968-9190

Personne-ressource :
Doris Nadeau, président
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ASSOCIATION
COMMUNAUTAIRE

DE LA 
CÔTE-NORD

- Promouvoir la fierté au sein de la communauté d'expression anglaise 
qui habite la Côte-Nord;

- Maintenir une banque de données de la communauté anglophone;
- Augmenter le sens d'appartenance et la participation de l'intérieur de la communauté;
- Appuyer et représenter la communauté anglophone ainsi que son héritage 

et sa culture;
- Améliorer la communication au sein de la communauté anglophone 

et la visibilité de cette dernière.

530, avenue Brochu
Sept-Îles, G4R 2X3
Téléphone : 418 968-3148
Courriel : nsca7-iles@quebecnorthshore.org
Site web : www.quebecnorthshore.org

Personnes-ressources :
Jackie Bizeau, agente de liaison
Jody Lessard, directrice
Debra Laurie, présidente

607

ASSOCIATION 
DES AIDANTS 
NATURELS DE 

LA CÔTE-NORD

- Briser l'isolement des aidants naturels de la Côte-Nord (de Tadoussac 
à Blanc-Sablon incluant Fermont) en leur offrant un lieu où ils peuvent 
obtenir des services-conseils, échanger à propos des difficultés 
rencontrées face à la perte d'autonomie de leurs proches et partager 
des pistes de solution dans un contexte d'entraide.

C. P. 1221, Sept-Îles, G4R 4X7
Téléphone : 418 589-2229
Télécopieur : 418 960-6855
Courriel : prochesaidantsseptiles@outlook.com
Site web : www.prochesaidantscote-nord.com
Facebook : http//fr-ca.facebook.com/association.aidants.naturels.cn

Personnes-ressources :
Annie Vibert : 418 960-6855
Carole Sirois, présidente : 418 589-2229

58

Siège social : North Shore Community Association, C. P. 163, Baie-Comeau, G4Z 2G9, 
Jody Lessard, responsable : 418 296-1545

605

APAME 
DE L'EST DE LA

CÔTE-NORD

- Aider les parents et amis de personnes souffrantes de maladie
mentale. Rencontre individuelle. Écoute téléphonique, 
groupe de soutien, conférences, centre de documentation, 
accompagnement, références.

652, avenue De Quen, bur. 16
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 968-0448
Sans frais : 1 855-CRAQUER 

Courriel : apamesi@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Carole Gaudreault, directrice générale
Denis Blouin, président
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609

ASSOCIATION
ÉPILEPSIE 

CÔTE-NORD

- Promouvoir, démystifier et sensibiliser la population 
nord-côtière sur l'épilepsie, incluant les villes nordiques 
et communautés autochtones. Apporter aide et assistance 
aux personnes épileptiques. Soutenir cette clientèle 
dans l'intégration sociale, scolaire et à l'emploi.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 968-2507
Sans frais : 1 866 968-2507
Courriel : epilepsiecn@globetrotter.net

Site web : www.epilepsie@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Danielle Duguay, agente de bureau : 
1 888 968-2507
Cyprienne Labrie, présidente : 418 968-2507

610

ASSOCIATION 
FIBROMYALGIE
DE DUPLESSIS

- Offrir de l'information et du support aux membres;
- Offrir des cours d'aquaforme deux fois par semaine;
- Offrir des cours de stretching une fois par semaine;
- Prêt de volumes, vidéos et DVD sur la fibromyalgie.

690, boul. Laure, bureau 222-E
Sept-Îles, G4R 4N8
Téléphone : 418 968-1999
Télécopieur : 418 968-1999 (appelez avant)
Courriel : ass.fib.dup@globetrotter.net

Site web : www.fibroduplessis.webs.com
Personnes-ressources :
Nicole Vigneault, secrétaire : 418 968-1999
Annette Savoie, présidente : 418 962-9369

611

ASSOCIATION
MARIE-REINE

- Aide aux femmes et aux enfants victimes de violence;
- Aide communautaire.

1219, Fiset, Sept-Îles, G4S 1M3
Téléphone : 418 962-0516
Personne-ressource :
Marie Noël, présidente

608

ASSOCIATION 
DU CANCER 

DE L'EST 
DU QUÉBEC

- Grâce au soutien de ses bénévoles, donateurs et partenaires, l'Association 
du cancer de l'Est du Québec offre aux personnes atteintes de cancer et à 
leurs proches, partout au Bas-Saint-Laurent, sur la Côte-Nord, en Gaspésie et aux 
Îles-de-la-Madeleine, des services d'hébergement, d'entraide, d'accompagnement,
d'information et de soutien psychosocial qui les aident à se sentir mieux 
physiquement et psychologiquement.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 409-4133
Courriel : info@aceq.org

Site web : www.aceq.org
Personnes-ressources :
Daniel Bénéteau, président : 1 800 463-0806
Héléne D'Amours, bénévole : 418 409-4133

Siège social situé à Rimouski : Nancy Renaud, agente de développement
Tél. : 1 800 463-0806 # 2021 • Téléc. : 418 724-9725
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ÂTRE DE 
SEPT-ÎLES

- Ressource d'hébergement offrant des services de réadaptation 
et de réinsertion sociale pour les personnes ayant des problèmes
de santé mentale.

- Groupe d'entraide (Âtre-Ville) qui permet de briser l'isolement
avec activités éducatives.

409, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R1
Téléphone : 418 962-6006 
Courriel : atre@cgocable.ca

Personnes-ressources :
Sonia Dumont, responsable
Mélanie Martel, présidente

614

AUXILIAIRES
BÉNÉVOLES DU

CENTRE DE SANTÉ
ET DES SERVICES

SOCIAUX 
DE SEPT-ÎLES

- Participer et/ou développer des programmes d'activités pour
divertir, soutenir et accompagner les malades et les résidents.

45, rue du Père-Divet
Sept-Îles, G4R 3N7
Téléphone : 418 962-9761 #2224
Courriel : luciell@globetrotter.net

Personne-ressource :
Lucie Lessard, présidente : 418 962-5938

60

612

ASSOCIATION
NORD-CÔTIÈRE 

DE L'AUTISME ET
DES TROUBLES

ENVAHISSANTS DU
DÉVELOPPEMENT 

(ANCATED)

- Aider, supporter et conseiller les familles nord-côtières 
dont un membre est autiste ou souffre d'un autre trouble 
envahissant du développement.

700, boul. Laure, bureau 157 
C. P. 42, Sept-Îles, G4R 1Y1
Téléphone : 418 962-2272
Sans frais : 1 866 965-2272 

Télécopieur : 418 962-2273
Courriel : ancated@globetrotter.net
Personne-ressource :
Lily Turcotte, présidente : 418 968-6455
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617

CENTRAIDE 
DUPLESSIS

- Améliorer la qualité de vie des gens, notamment les plus 
vulnérables et bâtir la collectivité en incitant les citoyens 
à l'action et en suscitant l'action concertée.

185, rue Napoléon, bureau 101
Sept-Îles, G4R 4R7
Téléphone : 418 962-2011
Courriel : direction@centraideduplessis.org

Site web : www.centraideduplessis.org
Personnes-ressources :
Denis Miousse, directeur général
Nathalie Rouleau, présidente

618

CENTRE 
ALPHA LIRA

- Permettre à l'adulte (16 ans et plus) d'augmenter ses capacités 
fonctionnelles par l'acquisition d'habiletés d'écoute, d'expression 
orale, de lecture, d'écriture et de calcul axées sur le contexte 
de ses activités quotidiennes;

- Formation de base, formation continue, préparation au test 
d'équivalence de niveau secondaire, francisation, point de service 
en Minganie (inscription en tout temps);

- Service d'accueil et d'intégration pour les personnes immigrantes.

460-A, Place du Commerce
Sept-Îles, G4R 2Z6
Téléphone : 418 968-9843
Télécopieur : 418 968-0990 

Courriel : formation@centrealphalira.org
Site web : www.centrealphalira.org
Personne-ressource :
Johanne Comeau, directrice générale

616

CARREFOUR 
JEUNESSE-

EMPLOI 
DE DUPLESSIS

- Soutenir les jeunes de 16 à 35 ans dans leur insertion 
socioprofessionnelle tout en favorisant leur autonomie 
personnelle, sociale et économique.

263, rue Papineau
Sept-Îles, G4R 4J2
Téléphone : 418 961-2533 #222
Télécopieur : 418 968-1229
Courriel : accueil@cjed.qc.ca

Site web : www.cjed.qc.ca
Personnes-ressources :
Marie-Claude Gauthier, directrice générale
Catherine Guay, présidente

615

BRISS 
(Bureau régional 

d'information 
en santé sexuelle)

- Sensibiliser la population en matière de santé sexuelle 
et promouvoir des comportements sexuels sécuritaires.

700, boulevard Laure, bureau 235
Sept-Îles, G4R 1Y1
Téléphone : 418 962-6211
Télécopieur : 418 962-6401
Courriel : info@lebriss.ca

Site web : www.lebriss.ca
Personnes-ressources :
Louise Dubreuil, directrice : 418 962-6211
Catherine Girard, présidente : 418 962-2572 #4217
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CENTRE DE 
DÉPANNAGE DU
PARC FERLAND

- Aider les familles les plus démunies du secteur Ferland et les environs 
en vendant des articles usagés tels que des vêtements, des articles ménagers, 
des jouets et autres à des prix minimes, ou en donnant aussi, au besoin, 
à des personnes défavorisées.

140, rue des Épinettes
Sept-Îles, G4S 1J8
Téléphone : 418 968-6708
Courriel : anctil_yvette@hotmail.com

Personnes-ressources :
Yvette Anctil, secrétaire : 418 968-6708
Diane Jourdain, présidente : 418 968-5691

62

619

CENTRE 
D'ACTION 
BÉNÉVOLE 

DE SEPT-ÎLES

- Promouvoir l'action bénévole;
- Recruter, former et orienter les bénévoles;
- Susciter la prise en charge du milieu bénévole par des individus,

groupes et organismes;
- Offrir des services à la population et aux organismes;
- Centre de jour pour aînés.

466, rue Perreault
Sept-Îles, G4R 1K5
Téléphone : 418 962-5751
Télécopieur : 418 962-0262 

Courriel : cab7iles@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Maurice Gagné, directeur général
Rénald Saindon, président

620

CENTRE D'AIDE
AUX VICTIMES

D'ACTES 
CRIMINELS 

CÔTE-NORD

- Venir en aide aux personnes victimes ou témoins d'actes 
criminels et à leurs proches.

- Services offerts : interventions post-traumatiques et 
psychosociojudiciaires, informations sur les droits et les recours, 
assistance technique (IVAC), accompagnement de la victime dans le processus 
judiciaire. Les services sont offerts aux femmes et aux hommes de tous âges. 
Les services sont confidentiels et gratuits.

652, avenue De Quen, bur. 10
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 962-2822
Sans frais : 1 866 962-2822

Télécopieur : 418 962-0150
Courriel : cavaccotenord@globetrotter.net
Site web : www.cavac.qc.ca
Personne-ressource : Isabelle Fortin, directrice

622

CENTRE DE LA 
PETITE ENFANCE 

LE PETIT LUTIN

- Offrir un service de garde éducatif.
- 2e installation : 186, avenue Brochu (La mer veille).

21, rue Michaud (La Maisonnette)
Sept-Îles, G4R 1G9
Téléphone : 418 962-1477
Télécopieur : 418 962-1488

Courriel :
cpelutin@globetrotter.net
Personne-ressource :
Alexandra Giroux, présidente : 418 962-1488
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624

CENTRE DE LA 
PETITE ENFANCE

RITOURN'AILES 
DE SEPT-ÎLES

- Service de garde où il y a application d'un programme éducatif 
axé sur le développement global et sur le jeu donnant à l'enfant 
la possibilité de se développer et de vivre sa petite enfance.

912, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2S5
Téléphone : 418 961-2933
Télécopieur : 418 961-2942

Courriel :
cperitournailes@globetrotter.net
Personne-ressource :
Julie Harvey, directrice : 418 961-2934

625

CENTRE DE LA 
PETITE ENFANCE

SOUS LE BON
TOIT (BC)

Offrir des services de garde éducatifs en installation 
et en milieu familial :
- Bureau coordonnateur (Baie-Comeau) : 500 places;
- Installation des Milles Merveilles : 57 places;
- Installation du Jardin des Rêves : 78 places.

123, rue De La Vérendrye
Sept-Îles, G4R 5V3
Téléphone : 418 962-2844
Télécopieur : 418 968-6188
Courriel : millemerveilles@cpebontoit.com

Site web : www.cpebontoit.com
Personnes-ressources :
Danielle Maloney, directrice générale : 
418 962-2044
Nicolas Mercier, président

623

CENTRE DE 
LA PETITE 

ENFANCE NID 
D'HIRONDELLE

- Offrir un service de garde éducatif axé sur le développement
global et harmonieux de l'enfant de 0 à 5 ans et soutenir 
les parents dans leur rôle.

392, rue Comeau
Sept-Îles, G4R 5K8
Téléphone : 418 962-1144
Télécopieur : 418 968-1144

Courriel : cpeniddhirondelle@cgocable.ca
Personnes-ressources :
Roberte Clément, directrice
Line Chiasson, directrice adjointe
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627

CENTRE 
D'INTERVENTION
LE ROND-POINT

- Accueillir, écouter, évaluer et/ou référer des personnes 
éprouvant des difficultés de consommation d'alcool, 
de drogue, de médicaments, de jeu ou d'autres dépendances;

- Activités de réinsertion et de réadaptation;
- Service de Soupe populaire du lundi au vendredi, de 12 h à 13 h;
- Service de déjeuner du lundi au vendredi, de 9 h à 10 h.

101, rue Tortellier
Sept-Îles, G4R 3Z7
Téléphone : 418 962-7333
Sans frais : 1 877 962-7333

Télécopieur : 418 962-5390
Courriel : directiongenerale@cgocable.ca
Personne-ressource :
Jean-François Albert, directeur général

628

CENTRE 
FEMMES AUX 

4 VENTS

- Service d'aide (écoute et soutien, accompagnement);
- Activités éducatives (groupe de soutien, déjeuners-causeries,

ateliers d'information);
- Actions collectives (actions de transformation sociale).

652, avenue De Quen, 2e étage
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 968-2925
Télécopieur : 418 968-0151
Facebook : centre.femmes.aux.4.vents

Courriel : info@centrefemmesaux4vents.org
Personnes-ressources :
Nadia Morissette, agente en condition féminine
Monique Brazeau, agente en condition féminine
Pamela Tanguay, agente en condition féminine

626

CENTRE DE 
PROTECTION 

ET DE 
RÉADAPTATION

DE LA 
CÔTE-NORD

Établissement du réseau de la santé et des services sociaux :
- Assurer la protection des enfants et des adolescents (DPJ);
- Offrir des services de réadaptation en dépendance 

(alcool, drogue, médicament, jeu);
- Offrir des services de réadaptation en déficience physique 

(auditive, visuelle, motrice);
- Offrir des services de réadaptation en déficience intellectuelle 

et troubles envahissants du développement.

128, rue Régnault, bureaux 201-206 
(DPJ et dépendance)
Sept-Îles, G4R 5T9
Téléphone : 418 962-2578

Courriel : cprcn_dg@ssss.gouv.qc.ca
Site web : www.cprcn.qc.ca
Personne-ressource :
Alcide Huard, directeur général : 418 589-9927

Déficience physique et déficience intellectuelle et troubles envahissants du développement :
450, rue Évangéline, Sept-Îles, G4R 2N5 • Tél. : 418 968-2470
Siège social : 835, boulevard Jolliet, Baie-Comeau (Québec) G5C 1P5
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631

CORPORATION 
DE TRANSPORT

ADAPTÉ 
DE SEPT-ÎLES / 

TAXIBUS / 
INTERBUS

- CORPORATION DE TRANSPORT ADAPTÉ : 418 962-7111
Offrir un service de transport adapté pour les personnes 
handicapées et pour les personnes en perte d'autonomie.

- TAXIBUS DE SEPT-ÎLES : 418 968-2877
Offrir un service de transport par taxi pour toute la population 
en général (transport en commun).

- INTERBUS : 418 968-2877
Offrir un service de transport pour tous les étudiants de Port-Cartier pour se rendre
au Cégep de Sept-Îles et pour les citoyens de Port-Cartier, Gallix, Clarke City et 
du Canton Arnaud qui veulent se rendre à Sept-Îles et qui donne accès au service
Taxibus (transport en commun).

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 962-7111
Télécopieur : 418 962-2871

Courriel : taxibus@globetrotter.net
Site web : www.ville.sept-iles.qc.ca
Personne-ressource :
Sylvie St-Pierre, directrice : 418 960-0178

630

COOPÉRATIVE DE
SOLIDARITÉ D'AIDE

À DOMICILE 
DE LA MRC DES 
SEPT-RIVIÈRES

- Opère le programme Pefsad de la RAMQ et offre des services d'aide à domicile
tels que de l'entretien ménager, la préparation de repas, les courses et sorties.

404, avenue Arnaud
Sept-Îles, G4R 3A9
Téléphone : 418 960-0620
Télécopieur : 418 960-0664

Courriel : coop7rivieres@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Lorraine Tremblay, directrice générale
Linda Lemay, présidente

629

COMPTOIR 
ALIMENTAIRE 
DE SEPT-ÎLES

- Fournir une aide alimentaire d'urgence aux personnes 
et aux familles démunies financièrement.

5, rue Boudreau
Sept-Îles, G4R 5P4
Téléphone : 418 968-2274
Télécopieur : 418 962-3667

Courriel : casi@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Guylaine Caron, coordonnatrice : 418 968-2274
Jacques Francoeur, président
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632

DIABÉTIQUES 
DE SEPT-ÎLES

- Informer, enseigner et motiver les diabétiques pour mieux contrôler le diabète.
- Aider les diabétiques à identifier leurs besoins et à les résoudre.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 965-0364
Courriel : diabete.sept-iles@outlook.com

Site web : www.diabete.qc.ca
Personne-ressource :
Nicole Vigneault, présidente : 418 962-4220

633

EKI-LIB 
SANTÉ 

CÔTE-NORD

- Intervenir auprès de personnes souffrant de troubles alimentaires
et auprès de leurs proches : boulimie, anorexie, hyperphagie, etc.

466, Perreault
Sept-Îles, G4R 1K5
Téléphone : 418 968-3960 
Sans frais : 1 877 968-3960
Télécopieur : 418 968-2286

Courriel : eki_lib@hotmail.com
Site web : www.eki-lib.com
Personnes-ressources :
Josée Pelletier, directrice : 418 965-3347
Linda Belzil, présidente : 418 961-8432

634

ÉLYME 
DES SABLES

- Maison de soins palliatifs offrant un hébergement, des soins 
infirmiers et médicaux aux résidents de Duplessis dont 
la maladie est à une phase terminale (maison de fin de vie).

- Dons en ligne

985, avenue Arnaud
Sept-Îles, G4R 3C6
Téléphone : 418 962-4404
Télécopieur : 418 962-3668
Courriel : maison@elymedessables.com

Site web : www.elymedessables.com
Personnes-ressources :
Suzanne Cassista, directrice générale
Denis Blouin, président

635

ENVOL, 
MAISON DE 
LA FAMILLE

- Promouvoir, pratiquer et développer les droits et intérêts 
des familles en difficulté;

- Promouvoir les solutions et améliorer les situations 
individuelles, familiales et sociales;

- Informer, regrouper les familles et sensibiliser la population 
aux problèmes des familles en difficulté;

- Créer un réseau d'entraide, de support et de solidarité.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 968-1525
Télécopieur : 418 962-3697 

Courriel : envol@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Bernice Villeneuve, directrice générale
Annie Boulanger, présidente
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637

FONDATION 
RÉGIONALE 

HÔPITAL 
SEPT-ÎLES

- La fondation régionale Hôpital Sept-Îles a pour mission 
d'appuyer le CSSS de Sept-Îles dans l'amélioration de la santé
et du bien-être de la population de son territoire, en rendant 
accessible une gamme de services de santé et sociaux.

45, rue du Père-Divet
Sept-Îles, G4R 3N7
Téléphone : 418 962-9761 #2407
Télécopieur : 418 962-5921
Courriel : fondation.09siles@ssss.gouv.qc.ca

Site web : www.fondationsept-iles.qc.ca
Personnes-ressources :
Marie-Claude Quessy Légaré
Nobert Nadeau, président : 418 962-9307

638

FONDS 
IRÈNE-GAUTHIER

- Aider financièrement les plus démunis, les personnes atteintes de cancer 
et autres maladies, les handicapés physiques, les défavorisés, etc. 
(sur référence du CLSC, du centre de santé ou de Centraide Duplessis).

77, rue Kennedy
Sept-Îles, G4R 4G1
Téléphone : 418 962-4647

Courriel : yvon.dontigny@cgocable.ca
Personne-ressource :
Yvon Dontigny, président

639

FRIPERIE 
LE CINTRE

- Pour la récupération et la commercialisation à prix concurrentiel de
vêtements, de meubles et d'articles divers offerts par la population.
Le Cintre soutient les personnes en situation de précarité en offrant
un service d'aide vestimentaire et un espace de travail pour 
les personnes désireuses de réintégrer le marché de l'emploi.

460-B, Place du Commerce
Sept-Îles, G4R 2Z6
Téléphone : 418 960-1999

Télécopieur : 418 960-1911
Courriel : lecintre@cgocable.ca
Personne-ressource : Michel Neault, directeur

636

FONDATION 
DES MALADIES

DU COEUR 
DU QUÉBEC

- Recherche sur les maladies du coeur pour une qualité de vie meilleure
- Dons in memorium dans les salons funéraires et levées de fonds.

110, des Chanterelles
Sept-Îles, G4S 1V1
Téléphone : 418 968-3567

Personne-ressource :
Cécile Laurin, présidente
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642

MAISON 
D'ACCUEIL 
RICHELIEU

- Héberger les usagers de l'extérieur (et leur accompagnateur) qui se font soigner
au Centre hospitalier régional de Sept-Îles.

465, avenue Franquelin
Sept-Îles, G4R 2L9
Téléphone : 418 962-2720

Personnes-ressources :
Avit Ouellet, président : 418 766-6328
France Ouellet, directrice : 418 962-2720

640

HOMMES 
SEPT-ÎLS

- Briser l'isolement des hommes, promouvoir une image 
positive des hommes, soutenir les hommes dans la résolution
et dans la prévention de leurs problèmes personnels.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 961-1530
Courriel : info@hommesseptils.com

Site web : www.hommesseptils.com
Personnes-ressources :
Edmond Michaud, coordonnateur
Denis Beaulieu, président : 418 962-8310

641

LA CROISÉE, 
UN ORGANISME

DE JUSTICE 
ALTERNATIVE

- Sensibiliser et responsabiliser les jeunes touchés 
par la Loi sur le système de justice pénale pour les adolescents;

- Agir en matière de sensibilisation et de prévention 
de la criminalité chez les jeunes et valoriser le développement 
de comportements pacifiques;

- Développer et maintenir une pratique différente en matière de justice 
et de règlement de conflits pour les mineurs;

- Développer et maintenir une approche qui repose sur une large implication 
communautaire.

652, avenue De Que, 2e étage
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 962-0173
Télécopieur : 418 968-9376
Courriel : lacroisee@la-croisee.ca

Site web : www.la-croisee.ca
Personnes-ressources :
France Bouffard, directrice
Geneviève Jean, présidente
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645

MAISON 
RAYON 

DE SOLEIL

- Fournir un environnement propice au développement personnel 
de personnes vivant avec une déficience intellectuelle.

989, avenue Cartier
Sept-Îles, G4R 2V8
Téléphone : 418 968-8536

Personnes-ressources :
Bernadette DesBois, coordonnatrice : 418 965-1107
Bernard Lefrançois, président : 418 968-5138

646

MODULE 
D'ÉPANOUISSE-
MENT À LA VIE

DE SEPT-ÎLES

- Défendre les droits et promouvoir les intérêts des personnes 
vivant avec un handicap physique et/ou intellectuel en favorisant
leur intégration dans leur communauté.

350, rue Smith, bureau 256
Sept-Îles, G4R 3X2
Téléphone : 418 968-3022
Télécopieur : 418 968-3022

Courriel : mevsi@globetrotter.net
Personnes-ressources :
Annie Tremblay, directrice
Kathleen Richard, présidente

644

MAISON DES 
ORGANISMES 

COMMUNAUTAIRES 
DE SEPT-ÎLES

- Soutenir les organismes communautaires dans le respect 
de leur autonomie;

- Faciliter la concertation et l'échange;
- Offrir des locaux, des services/ressources et de l'équipement 

à prix modique aux organismes communautaires.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 968-2288
Télécopieur : 418 968-2286
Courriel : mocsi@globetrotter.net

Site web : www.maisonmocsi.webs.com
Personnes-ressources :
Daniel Tremblay, coordonnateur
Anne-Marie Gauthier, présidente

643

MAISON 
DES FEMMES 
DE SEPT-ÎLES

- Maison d'aide et d'hébergement pour femmes victimes 
de violence conjugale et leurs enfants. Services gratuits 
et sécuritaires 24h/24, 7 jours/7. Accompagnement, activités
de groupes et intervention spécifique auprès des enfants.
Services externes disponibles.

C. P. 278, Sept-Îles, G4R 4K5
Téléphone : 418 962-8141
Télécopieur : 418 968-1868
Courriel : gestion@maisonfemmessi.com

Service jeunesse : Tél. : 418 968-6509 • Courriel : jeunesse@maisonfemmessi.com
Prévention/sensibilisation : Mylène Bertrand • Tél. : 418 968-1889
Courriel : prevention@maisonfemmessi.com

Site web : www.maisonfemmessi.com
Personnes-ressources :
Martine Girard, coordonnatrice : 418 962-1906
Suzanne Marchand, présidente
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649

POINTE 
DU JOUR * 

CALACS 
SEPT-ÎLES

- Permettre aux femmes de 14 ans et plus de surmonter 
les conséquences d'agressions à caractère sexuel;

- Informer la population sur toutes les formes d'agressions 
à caractère sexuel, faire de la prévention et de la sensibilisation pour démystifier
cette problématique et combattre les préjugés qui l'entourent;

- Faire de la représentation et lutter contre les agressions à caractère sexuel.

C. P. 340, Sept-Îles, G4R 4K6
Téléphone : 418 968-2116
Sans frais : 1 866 584-1714
Télécopieur : 418 968-1831

Courriel : calacs7iles@globetrotter.net
Site web : www.lumiereboreale.qc.ca
Personne-ressource :
Martine Michel, coordonnatrice intervenante

650

RÉPIT 
RICHELIEU

- Offrir un service de répit, d'hébergement, de dépannage 
et/ou gardiennage aux aidants, aux familles qui prennent soin
d'une personne handicapée physique, intellectuelle 
et/ou en perte d'autonomie de tout âge.

665, avenue Évangéline
Sept-Îles, G4R 2N9
Téléphone : 418 962-3777

Personne-ressource :
Mélanie Masson, directrice générale

647

PARENTS-
SECOURS 
SEPT-ÎLES

- Apporter aide et réconfort à la collectivité;
- Surveiller le quartier;
- Voir à la sécurité de la collectivité.

6, rue Arsenault
Sept-Îles, G4R 1T3
Téléphone : 418 968-6455

Courriel : LR4041@hotmail.com
Personne-ressource :
Lily Turcotte, présidente

648

PIVOT 
DES ÎLES

- Centre d'activité pour les personnes vivant avec un handicap 
afin qu'ils puissent développer ou améliorer certaines habiletés
manuelles, cognitives et sociales.

466, rue Perreault
Sept-Îles, G4R 1K5
Téléphone : 418 962-8314

Personnes-ressources :
Bernadette DesBois, coordonnatrice : 418 965-1107
Bernard Lefrançois, président : 418 968-5138
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651

SOCIÉTÉ
ALZHEIMER 

DE LA 
CÔTE-NORD

- Alléger les conséquences personnelles et sociales de la maladie
d'Alzheimer et soutenir la recherche biomédicale et psychosociale.

373, avenue Jolliet
Sept-Îles, G4R 2B1
Téléphone : 418 968-4673
Télécopieur : 418 962-4161
Courriel : sacotenord@globetrotter.net

Site web : www.alzheimerquebec.ca
Personnes-ressources :
Lynda Gendron, coordonnatrice
Christiane Dery, présidente : 418 927-2947

652

SOCIÉTÉ 
CANADIENNE 

DE LA SCLÉROSE
EN PLAQUES,

SECTION 
CÔTE-NORD

- Être le chef de file dans la recherche sur le remède de la sclérose
en plaques et permettre aux personnes atteintes de cette maladie
d'améliorer leur qualité de vie.

- Écoute, activités diverses, documentation et conférences.

652, avenue De Quen
Sept-Îles, G4R 2R5
Téléphone : 418 968-6688
Télécopieur : 418 968-5353
Courriel : scleroseenplaquescn@cgocable.ca

Site web : www.scleroseenplaques.ca
Personnes-ressources :
Guylaine Lejeune, directrice de section
Geneau Gagnon, président
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654 - Opérer un refuge animalier pour la municipalité de Sept-Îles 
(adoption, pension, animaux errants et perdus et euthanasie);

- Prévenir la cruauté envers les animaux;
- Application rigoureuse des réglementations concernant 

les animaux domestiques;
- Favoriser une prise de conscience collective de soin et protection 

envers les animaux domestiques.

351, rue Holliday / C. P. 1218
Sept-Îles, G4R 4X7
Téléphone : 418 964-3272
Télécopieur : 418 964-3247

Courriel : spca.vsi@cgocable.ca
Site web : www.spcacotenord.com
Personne-ressource :
Lucie Dionne, directrice, inspectrice

655

TRANSIT 
SEPT-ÎLES

- Accueillir, soutenir et héberger temporairement des personnes
vivant des situations difficiles ou en urgence sociale.

409, avenue Gamache
Sept-Îles, G4R 2H8
Téléphone : 418 968-9190
Télécopieur : 418 962-6530

Courriel : transit.sept-iles@cgocable.ca
Personnes-ressources :
Doris Nadeau, directeur
Danielle Bérubé, présidente

SPCA 
CÔTE-NORD 

(Société pour 
la prévention de 

la cruauté envers 
les animaux 

de la Côte-Nord)
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SOCIÉTÉ 
CANADIENNE 

DU CANCER

- Aides financières et matérielles aux gens atteints par le cancer;
- Collectes de fonds (Relais pour la vie, le Mois de la jonquille);
- Recherches, prévention, soutien.

155, rue Comeau
Sept-Îles, G4R 1J6
Téléphone : 418 962-1208
Courriel : danyboisvert@globetrotter.net

Siège social : 200, Racine Est, bureau 110, Chicoutimi, G7H 1S1 • Tél. : 1 800 463-0417
Télécopieur : 418 543-5912 • Agente de développement : Meggie Gonthier

Site web : www.cancer.ca
Personne-ressource :
Dany Boisvert, président Relais pour la vie

Répertoire 2014-15_rapetissé_Mise en page 1  2014-12-18  14:43  Page72



Communications ..........................................418 964-3344
Contentieux ..........................................................418 964-3222
Cour municipale ............................................418 964-3250
Direction générale......................................418 964-3201
Évaluation et taxation ..........................418 964-3217
Finances ..................................................................418 964-3215
Greffe ............................................................................418 964-3205

Ingénierie ................................................................418 964-3225
Mairie ............................................................................418 964-3211
Refuge des animaux (SPCA) ........418 964-3272
Ressources humaines ..........................418 964-3220
Sécurité Incendie ........................................418 964-3280
Travaux publics ..............................................418 964-3300
Urbanisme ............................................................418 964-3233 

PROGRAMMATION SUR RÉPONDEUR
418 964-3333
HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jeudi ..................................8 h 30 à 12 h • 13 h à 16 h 30
Vendredi ............................................................................................................8 h à 12 h

Directeur
Denis St-Pierre............................................................................418 964-3340

Adjoint à la direction
Richard Lemay............................................................................418 964-3345

Agente culturelle
Amélie Robillard ................................................418 962-2525 # 2950

Superviseure Centre socio-récréatif
Mylène Barbeau ........................................................................418 964-3371

Superviseur Arénas et plein air 
Éric Smith..........................................................................................418 964-3330

Superviseure Bibliothèque
Isabelle Bond ................................................................................418 964-3355

Superviseure Parcs et espaces verts
Julie Valcourt ............................................................418 962-2525 # 2941

418 962-2015

BIBLIOTHÈQUE LOUIS-ANGE-SANTERRE..........418 964-3355

ARÉNA CONRAD-PARENT
ARÉNA GUY-CARBONNEAU ..............................................418 964-3330

CENTRE SOCIO-RÉCRÉATIF
Information................................................................................................418 964-3371
Secteur aquatique (cours - enfants) ........418 962-2525 # 2969
Maison des jeunes..........................418 962-2525 # 2979 / # 2865

PLATEAUX ACTIVITÉS RÉCRÉATIVES

Clarke
Centre Roger-Smith ......................................................................418 583-2820 
15, rue O'Brien       

Place de l'Anse
École Camille-Marcoux (soirs de semaine)............418 964-3264
1280, rue Fiset

Ferland
Centre communautaire  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .418 964-3208
10, rue des Épinettes

Bloc sportif Bois-Joli ..................................................................418 964-3209
97, rue des Chanterelles

CENTRES COMMUNAUTAIRES POUR LOCATION
RENSEIGNEMENTS : 418 962-2525 # 2967

Canton Arnaud
Centre La Chapelle : 3646, route 138 Ouest

De la Rive
Centre Ferguson : 717, rue de la Rive

Moisie
Centre Wilfrid-Gallienne : 220, chemin des Forges

Centre Maurice-Roy : 1000, rue Renaud

Gallix
Centre Marguerite : 524, rue Lapierre

SERVICE DES LOISIRS ET DE LA CULTURE
500, avenue Jolliet 
Sept-Îles (Québec) G4R 2B4
Téléphone : 418 964-3340
Télécopieur : 418 964-3353

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

Numéro général de
la Ville de Sept-Îles

418 962-2525
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